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内容概要

　　《诗书教育系列：宋诗导读》打破“文”与“史”长期分家的格局，建立起以“文”为主而兼融
“史”等多种知识于一体的综合性知识结构。
此著既名为《宋诗导读》，当然应是以作品阅读为主的。
因此，诸如帮助学生理解典故、疏通语义的恰当注释，对作品所体现出来的主旨与情感、意境与艺术
的正确导读，便构成了全书的主体。
福清凭着他扎实的基本功和严谨的治学精神，在该著这些最基本的部分都是做得较准确、妥当而又得
体的。
然而，我认为更值得称道的是，他在为学生进行作品导读时，十分注意将文学史的有关知识融合进去
。
这主要体现在：在注释的题注（常常是全诗的第一个注释）中，注意将该诗创作的特殊背景或动机较
具体地加以交代；在导读中，注意将作品所涉及的相关文学史料，尤其是历代诗论对该作品的著名评
点介绍给读者；而在作家介绍中，更注意根据作家的重要性，分别对其主要生平事迹及创作特色作或
详或简的叙述。
这样，每篇作品阅读的各个环节便都与文学史这个大视野紧密结合，使学生对单篇作品的阅读理解由
点而上升至面；对每个作家多篇作品的前后连贯之阅读理解，便构成对此一作家作全面立体理解与认
识之完整系列；而对全书多个作家的连贯阅读理解，则必然构成对整个北宋诗歌从文与史结合上所形
成的完整知识体系，便于学生作整体的把握。
全书在拓展学生的知识视野方面，可谓用心良苦而又不拘一格。
例如，在重要作家的作品阅读完成之后，书中常安排一个“阅读延伸”，或介绍该作家的其他著名作
品，或对该作家作品的思想倾向、艺术成就及特色作提纲挈领式的综合性介绍，或开列对此一作家相
关的研究文献书刊目录，使学生对该作家的认识和了解也延伸至一个更深更高的程度；又例如，配上
极具作家神情个性的画像，都无不与诗歌作品中所体现出来的艺术风格及作者的人格精神相照应，便
于增强学生对作品更深层次的理解，同时也让学生有机会得到集多种艺术形式于一体的综合性艺术欣
赏与陶冶，从而达到纯文学分析所难以企及的更完美的教学效果。
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章节摘录

　　范仲淹（989-1052），字希文，苏州吴县（今江苏省苏州市）人。
宋真宗大中祥符八年（1015）进士，仁宗宝元三年（1040）以龙图阁直学士与韩琦并任陕西经略安抚
招讨副使，兼知延州，任间遏止了西夏军的侵扰。
庆历三年（1043）任参知政事，向仁宗上条陈十事，主张改革当时弊政，因遭保守派反对未能实现。
新政失败后出任陕西四路宣抚使，知邠州，后在赴颍州途中病死。
谥文正。
　　范仲淹是北宋著名的政治家和文学家，文武兼备。
他为将号令严明，爱护士兵。
守边多年中，西夏不敢来犯，并尊他“胸中有数万甲兵”。
为人正直，有气节，有“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的名言。
其文章诗词都有名篇传世。
其散文有很强的现实性和政治性，《岳阳楼记》是他散文中广为传诵的名篇。
其论文观点见于《奏上时务书》、《上时相议制举书》等。
范仲淹重视文章与社会风尚的关系，认为“国之文章，应于风化，风化厚薄，见乎文章”，反对“文
章柔靡”、“词多纤秽”的恶劣文风。
他要求文章“复古道”，改革时文之弊，提倡写作“不专辞藻，必明理道”。
其虽然仅有五首词作传世，却扩大了词的题材，把边塞风光、羁旅情怀写入词中，形成了独特的“苍
凉悲壮，慷慨生哀”的风格，实为豪放词派之先声。
　　范仲淹今存诗歌有三百余首，他以儒家“诗教”为主旨，其诗歌创作与现实政治关系密切，所以
明人蔡增誉在新刻《范文正公全集》作序时说他“词篇或类元、白”。
他的诗歌比较充分地展现了其政治理想、人生态度、生活爱好、文学观念、审美情趣等。
范仲淹辗转各地为官，游览了祖国大好河山，寄情山水，时有诗作，展现了他作为政治家的品格和从
容的胸襟。
范仲淹为人刚直不阿，充满浩然之气，其诗文创作也贯注了这种气势，形成了鲜明的个人特色。
其待人极其真诚平易，诗歌创作也体现出淳真的特色。
有《范文正公集》。
　　⋯⋯
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编辑推荐

这本《宋诗导读》由张福清主编，摒弃学术型著作洋洋洒洒铺张论述的语体风格，采用较简洁干练之
笔法抓住核心、画龙点睛，从而留下较多的思考余地。
书中所录各篇作品，无疑都是经过作者精心筛选后的精品，其艺术上大都较趋完美，但作者的指向却
只有一个，即选取的作品应是最能代表此一作家诗歌艺术的某个方面特征。
当读完此作家的数篇代表作后，即能让学生对此一作家的诗歌艺术有个较准确的总体认识。
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