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内容概要

　　中华五千年的文化浩瀚博大，它是中国人文精神的精髓，是我们民族的智慧家园。
让我们沿着《周易》、《诗经》、《论语》、《老子》、《庄子》、唐诗宋词元曲等经典的鲜明足迹
，品味经典的独特魅力，品读圣贤的无上智慧，修养我们高尚的人格！
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章节摘录

版权页：   二一七、读书至乐出神入化 善读书者，要读到手舞足蹈处，方不落筌蹄；善观物者，要观
到心融神洽时，方不泥迹象。
 译文 真正会读书的人，要读到高兴得手足舞蹈的地步，只有这样才不会陷入为读书而读书的误区；
真正懂得观察事物的人，要观察到心物合一的境界，才不会被事物的表面现象所迷惑。
 评点 诵诗三百，倒背如流，不算会读书，因为读书不可只死记辞章义句，必须理解书中的含义。
如果读书只知道死记硬背，不隶甚解，终究不能举一反三、由此及彼，无法探其奥妙。
真正的读书人能把书中之意融进自己的生命里，他的一举一动都是对书中义理的最好注解。
读书要懂得融会贯通，深入本质才能更好地求同存异、把握真谛。
然而，书中言论不一定适合每个人的个别情况，所以读书也应辨别书中资料的真伪，正所谓“尽信书
则不如无书”。
 二一八、勿逞己长勿恃己有 天贤一人，以诲众人之愚，而世反逞所长，以形人之短；天富一人，以
济众人之困，而世反挟所有，以凌人之贫。
真天之戮民哉！
 译文 上天赋予一个人德行才干，是要他来教诲众人的愚昧，没想到世间的聪明人却夸耀自己的长处
，以此衬出别人的短处；上天给予一个人富裕，是为了让他解救贫苦大众，没想到世间的富人却凭仗
自己的财富，以此来欺凌别人的贫穷。
这两种人连上天也会为他们感到耻辱！
 评点 任何好的东西，只有和大家共同分享，才会实现其真正的价值和意义。
富有应该使人慷慨，但有些有钱人反倒比穷光蛋更吝啬。
因为他们不懂“轻财足以聚人”。
相反，将利益与他人共沾，甚至舍弃个人利益，他人心存感激，自然就不会背叛你。
冯谖到齐国替孟尝君收债，孟尝君让他回来时看家里缺什么就买什么。
冯谖把老百姓的债券收上来后都烧了。
回来后冯谖告诉孟尝君，他买来了人心。
后来孟尝君被罢官，齐国的老百姓箪食壶浆欢迎他。
有才能的人应当在社会中大展拳脚，为人民谋利，如果不能如此，反而倚恃其才四处夸耀己能、轻视
他人，简直就是浪得虚名。
 二一九、中才之人难与下手 至人何思何虑，愚人不识不知，可与论学亦可与建功。
唯巾才的人，多一番思虑知识，便多一裔臆度猜疑，事事难与下手 译文 至圣之人心胸开阔，从不患
得患失，憨厚愚鲁的人对事物没什么知识见解，人们乐意与这两种人探讨学问，也乐意和他们一起建
立功业。
只有资质中等的人，他们比别人多一分思虑和知识，也因此多一分猜度和怀疑，因而人们很难与这种
人合作共事。
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编辑推荐

《菜根谭》编辑推荐：中华五千年的文化浩瀚博大，它是中国人文精神的精髓，是我们民族的智慧家
园。
让我们沿着《周易》、《诗经》、《论语》、《老子》、《庄子》、唐诗宋词元曲等经典的鲜明足迹
，品味经典的独特魅力，品读圣贤的无上智慧，修养我们高尚的人格！
《菜根谭》为钟书国学精粹系列丛书之一，由洪应名编写，洪镇涛主编，李碧荣注译。
上海大学出版社出版。
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