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内容概要

21世纪的家庭生活模式将不再是传统的吃饭、穿衣，而是向发展与享受并重的方向发展。
所以，要过好现代家庭生活，不是一件简单的事，这要求我们懂得现代生活知识，掌握家庭生活技艺
。
那么什么是现代家庭生活呢？
它包括哪些内容？
什么是家庭生活技艺？
它有什么重要作用？
⋯⋯一切答案尽在本书中！
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