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我的“半而纸”（代序）
第一部分 和电视无关
1 一辈子有多长
2 能走多远就多远
3 因为简单
4 女人是字做的
5 就像花儿开在春风里
6 喝咖啡
7 第一次独白在家
8 一间屋子
......
第二部分 我和他们
28 弟弟
29 牵念,永在途中
30 曾经啊,曾经.....
31 谢谢里根
32 球迷
33 只要一点点儿 
34 说话,写字
35 卸妆
36 宝冢,宝冢
37 无意间
38 就像农民爱大米
39 来不及假装
40 如果没有绯闻
41 我和我的同事
42 听歌
43 唐蒙和恐龙
44 你以为豆豆就是那样?
45 叶锦添
46 忘掉的和记住的
47 那波里的阳光
48 阿莱少爷
49 朋友
50 玫瑰婚典
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