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内容概要

本书概述了消化系统疾病防治的基本要求，详细地介绍了该系统常见的慢性胃炎、上消化道溃疡、腹
泻、肝硬变、胰腺炎等5种疾病的病因、病状以及诊断治疗、预防康复等方面的知识。
可供有关患者及基层医务人员阅读参考。
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书籍目录

一、消化道疾病防治常识
  1.什么叫消化？
什么叫吸收？

  2.消化系统由哪些器官组成？

  3.上消化道和下消化道的含义是什么？

  4.食物在口腔里有些什么生理变化？

  5.食管分哪几部分？

  6.食物是如何通过食管的？

  7.饥饿是怎样产生的？

  8.饱胀感是怎么回事？

  9.什么是反酸？

  10.什么是吞咽困难？
常见病因是什么？

  11.恶心是如何产生的？

  12.呕吐是机制是什么？

  13.胃的结构如何？

  14.胃的正常生理运动包括哪些？

  15.常见的胃病指哪些？

  16.饮酒伤胃吗？

  17.浓茶、浓咖啡对胃有刺激吗？

  18.如何看待辛辣食物与胃的关系？

  19.有胃病的人能服止痛药吗？

  20.治疗感冒药物是如何损害胃粘膜的？

  21.什么是胃肠功能失调？
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  22.胃肠神经官能症指的是哪些？

  23.冷空气能否伤胃？

  24.哪些因素可抑制胃液分泌？

  25.精神因素与胃肠疾病的关系如何？

  26.食管静脉曲张是怎样形成的？

  27.什么叫门静脉高压？

  28.脾功能亢进指的是什么？

  29.胃肠动力学检查的目的是什么？

  30.上消化道X线钡餐检查有助于哪些疾病的诊断？

  31.什么是纤维胃镜？

  32.什么是纤维肠镜？

  33.电子内窥镜的优点是什么？

  34.什么是胃石？

  35.激光是如何碎胃石的？

  36.食管静脉曲张硬化剂治疗是如何实施的？

  37.常用的硬化剂有哪几种？

  38.什么是胃肠道息肉？
息肉分哪几种？

  39.息肉能恶变吗？

  40.什么叫息肉病？
常见的有哪几种？

  41.息肉一定要外科手术吗？

  42.什么是胃液？
有什么作用？

⋯⋯
二、慢性胃炎
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三、上消化道溃疡
四、腹泻
五、肝硬变
六、胰腺炎
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