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内容概要

在本书中你能读到真正经过科学研究总结出来的，但谈起来特别有意思的例子，绝对不是些关于心理
学的劳唠叼、胡言乱语；你可以读到近几十年的新的研究成果，经过全机关报包装的19世纪晚期、20
世纪早期的观念，甚至还能读到一点儿希腊哲学。
每一“花招”后还附参考书目，告诉你到那里去了解本“花招”背后更多的科学依据。
心理学家用他们的专业知识，窥探了一下普通人心中的小秘密，于是生活变得有些不同了。
爱情需要经营，生活需要创造，无论你是正在寻找伴侣，或是正在热恋之中，或是已与你的另一半组
成家庭，这些小窍门、小“计谋”都会帮助你变成一个受人欢迎、善解人意，具有幽默感和令人想念
的人。
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