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内容概要

爱因斯坦在联邦工业大学毕业的时候，他的三位同学都留校当了助教，惟独他被一切人所遗弃，一筹
莫展地面对人生，成为落伍者。
虽然学生时代的爱因斯坦被人看做是一条懒狗，但他决非是科学意义上的懒狗和笨蛋。
而是对束缚学生思想自由、扼杀学生钻研兴趣的教育弊端表示不满，尤其是对强制灌输和考试特别抵
制，因此他不像一般学生那样死用功、考高分，甚至不经常好好听、不认真完成作业。
其实，正因为他有优良的心理素质，才具有与众不同的探索精神，内在志趣，才会有超凡的想象，智
能和意志 。
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作者的话
（A）别为失败找借口
别为失败找借口
只要我肯做
再抱一次希望
继续努力前进
毅力的支撑
克服懦弱的心理
点燃你的希望
用勤奋来弥补
重新站起来
失败的好处
（B）朝着梦的方向努力
朝着梦的方向努力
行动的决心
朝自己兴趣发展
命运掌握在自己手上
精神的专注
恪尽自己的本分
设定具体的目标
认清目标何在
想清楚自己要什么
学着靠自己
（C）努力抓住机会
努力抓住机会
积极的心理准备
心态的改变
学会自我调适
随时从小事做起
给自己爱的鼓励
肯定的力量
善用自己的想象
换个想法会更好
当机立断的决心
（D）激起心中的斗志
激起心中的斗志
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保持高度的兴趣
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（E）从星座看你的成功态度
星座的特色
星座的学习精神
星座的行为特质
星座的人生规划
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