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内容概要

　　《顶好父母：别被孩子炒鱿鱼》是20世纪影响最大的子女教育类图书 ，培养好孩子的成功方案。
全书分“只有指责没有指导”、“父母是人不是神”等16章。
　　本书所传达的处事理念或许就能举一反三，贯穿于我们的生活甚至整个人生历程。
它选取了社会上比较有代表性的几个社会角色。
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前言第一章 只有指责没有指导第二章 父母是人不是神第三章 怎样倾听才能使孩子向你敝开心扉：接
受性语言接受性语言的力量以非语言的方式表示接受以语言方式表示接受只做开门人积极倾听第四章 
如何运用积极倾听法什么时候问题出在孩子身上如何运用积极倾听法父母什么时候才决定使用积极倾
听法积极倾听法运用中的常见错误第五章 对婴幼儿该如何倾听第六章 怎样谈孩子才会听从父母当问
题出在父母身上时应对孩子的无效方式应对孩子的有效方式“我信息”的主要构成部分第七章 如何运
用“我信息”“我信息”的其他用途第八章 通过改变环境来改变孩子不可接受的行为丰富环境使环境
安定下来使环境简单化限制孩子的生活空间防止伤害孩子的环境用一种活动代替另一种活动让孩子做
好环境改变的准备对大些孩子要提前做出安排第九章 不可避免的亲子冲突：谁应该赢第十章 父母的
权力：是必要和正当的吗第十一章 用“无输方”方法解决冲突第十二章 父母对“无输方”方法的忧
虑与关心第十三章 “无输方”方法的应用第十四章 家长怎样才能不被“炒鱿鱼”第十五章 父母怎样
才能通过改变自己预防冲突的发生第十六章 孩子的其他“父母”附录致中文版读者
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编辑推荐

《顶好父母:别被孩子炒鱿鱼》由知识产权出版社出版。
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