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内容概要

急、慢性肾小球肾炎是危害人们身体健康的常见病、多发病，特别是慢性肾炎由于其发病原因及发病
机理尚不清楚，治疗中临床缓解率较低，给患者带来极大痛苦，甚至危及生命。
近年来，许多有识之士在中医、中西医结台等领域，对急、慢性肾炎进行了多方位深入细致曲探讨，
做了大量艰苦而赋有成效的工作，大大提高了肾炎的治疗效果。
本书通过垒面、系统地搜集整理近年来杂志、书籍对急、慢性肾炎的最新报道，选择其中特效方药，
以供广大医务工作者临证时参考。
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书籍目录

一、急性肾小球肾炎　1．急性期　　（1）风水　　　麻桂苏蝉白术汤  复方蝉衣饮　益蜕合剂  韩氏
茅根汤  消风散  三草汤  宣肺解毒汤  板蒡汤  麻黄连翘赤小豆汤  地肤子汤  风水消清肾利水汤  胡氏疏风
宣肺汤  泽漆汤加减浮萍连翘赤小豆汤  麻杏甘石汤  愈肾汤　　（2）湿热（毒）　　　银翘桔石汤，
七味治肾汤  张氏复方白茅根汤复方葵子茯苓煎  连氏五草汤  卢氏急性肾炎汤  胡氏加味柴苓汤  三仁汤
加味  五草汤金莲茅公饮  石氏清热解毒利湿方  五草一根汤  复方益肾合剂  沈氏康肾汤  肾复康  急性肾
炎合剂  梁氏清热利湿方　2．恢复期    海金车前汤  傅氏清肾汤  马氏急肾消蛋汤余氏活血急肾汤  毛氏
清利健脾方刘氏益肾汤  张氏益肾活血汤  肾炎合剂  复方益鱼汤四苓汤二、慢性肾小球肾炎　1．水肿
一　　（1）肺失宣降　　肾炎药浴汤  芪银蝉蜕汤  己椒苈黄汤加味　　（2）脾肾气虚　　　参芪利
肾汤  健脾渗湿汤  路边黄汤  成氏益肾汤  刘氏肾炎合剂  消肿汤  杜氏补气活血利湿方  王芪益气补肾活
血祛风汤  参苓白术散加减秘真汤参芪白苓汤　　（3）脾肾阳虚　　　实脾饮加减  刘氏温补脾肾汤  
真武汤加味温肾消肿丸  温肾合剂  温肾汤　　（4）湿瘀毒盛　　　桂枝茯苓汤  桃红四物汤加减  卢氏
柴苓汤苇苓汤  商陆饮  益肾利水活血汤  吕氏利水益肾活血汤  任氏活血行水汤  何氏益肾汤　2．高血
压　　杞菊地黄汤加减  麦味地黄汤加味  加味真武汤  王氏加味肾气汤  肾气丸刘氏益肾潜阳方　3．蛋
白尿　　（1）脾肾亏虚　　　六君子汤加减  王屏风散  武氏健肾丸  健脾补肾汤  黄芪汤  曾氏健肾片  
慢肾汤  吴氏健脾祛湿方  肾炎7号方  慢肾灵口服液  复肾汤  钟氏益气补肾活血祛风汤  益肾解毒消蛋汤  
北芪注射液  吕氏肾炎益气液  王氏强　⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<百病中医特效方药丛书(全18册)套书>>

章节摘录

　　脑络通　　【组 成】 生黄芪30～60克，川芎30克，丹参20克，地龙、归尾、赤芍、桃仁各12克，
红花10克，大黄6～15克，全蝎3～6克，水蛭1．5～6克。
　　【功效】活血化瘀，益气通络。
　　【适应症】缺血性中风急性期属气虚血瘀型。
　　【用法】水煎服，日1剂。
　　【加减】若肝阳上亢者加天麻、钩藤、石决明、怀牛膝；肝火盛者加黄芩、栀子；肝肾阴虚者加
熟地、首乌、杜仲、枸杞子；气虚甚者加重黄芪用量，可用至90～120克；舌强不语者加解语丹；痰盛
者加天竺黄、竹沥；心烦失眠者加酸枣仁、柏子仁、珍珠母；痰浊蒙蔽清窍而时时欲睡者加安宫牛黄
丸；腑实便秘者重用大黄、当归。
　　【疗效】治疗缺血性中风73例，临床痊愈28例，显效25例，好转17例，无效3例，总有效率95.9％
。
　　【来源】 刘明琴，等．脑络通为主治疗缺血性中风73例。
陕西中医，1992，（9）：344参芪芎术汤 　　【组成】白力参6克，炙黄芪30克，酒川芎10克，莪术15
克。
　　【功效】益气活血。
　　【适应症】缺血性中风。
　　【用法】水煎服，日l剂，15剂为一疗程。
根据病情轻重，一般服1～3疗程。
　　【加减】血虚加全当归10克、熟地黄20克；阴虚加生地黄20克、黑玄参15克；阳亢风扰加明天
麻10克、珍珠母30克；痰湿阻络加法半夏、炒白术各10克；痰热腑实加生大黄粉5克冲服；肾虚精亏加
制首乌25克、蒸萸肉15克。
　　【疗效】用本方治疗缺血性中风132例，基本痊愈68例，显效40例，有效16例，无效8例，总有效
率为93％。
　　【来源】赵阳。
自拟参芪芎术汤治疗缺血性中风132例。
辽宁中医杂志，994，（11）：5101～502益脉灵注射液　　【组成】黄芪40克，丹参40克（为每支生药
含量）。
　　【功效】益气活血。
　　【适应症】缺血性脑血管病。
　　【用法】每次用3支溶于5％葡萄糖溶液400毫升中静滴，每日1次，14次为一疗程，治两个疗程。
　　【疗效】用此药治疗缺血性脑血管病52例，治愈40例，显效10例，好转2例，无效O例，总有效
率100％。
　　【药理】本药具有促进免疫活性，提高动物中枢神经兴奋性的作用，能抑制血小板释放聚集和粘
附作用，增快血流，改善微循环，改善血液流变性，改善组织灌注和细胞缺氧所致的代谢障碍。
　　【来源】谭德盛，等．益脉灵治疗缺血性脑血管疾病的研究．黑龙江中医药，1993，（3）：16
～17。
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编辑推荐

　　广征博引，精研细选。
按病索方，对症下药。
药到病除，保您健康。
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