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内容概要

《灵枢》是《黄帝内经》的重要组成部分，是祖国医学文献中一部最早的经典著作。
内容十分丰富，凡十二卷，八十一篇，详述了中医的基础理论，阴阳五行，脏腑生理、病理，病症、
诊断及治疗等，有关针灸方面的论述，尤为丰富而深奥，其中主要有：针具、使用方法、经络的起迄
布、穴位及其运用，许多病症的治疗原则和方法等等，因此被后世医家称为“针经”，不仅对我国几
千年来的中医、针灸临床起着重要的指导作用，而且历代针灸著作莫不以《灵枢》为准绳。
为发掘祖国医学遗产，有必要对它进行认真地学习和研究。
    由于该书成书年代久远，原文词深义奥，一般读者阅读起来，确有困难，作者在极其困难的条件下
，研读《灵枢》二十载有余，利用诊途之暇，以白话文将其直译。
博采历代注家相同之说，贯穿于译文之中，既忠实原文之真义，又力求用语简捷，文句连贯。
对难字僻词进行简单注释，颖难之句附以按语，以帮助对文义的理解，可为深入研究中医理论及针灸
学术之必读，亦可资中医教学之参考。
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