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内容概要

内 容 提 要
本书分上下两篇，介绍了100余种手术方法。
上篇介绍与浅表外科有关的基本知识、基本操作、常用局麻
和清创缝合术、乳房手术、疝修补术、肛门手术、四肢手术等人体浅表手术；下篇介绍美容外科的基
本知识和当
今风行的眼、耳、鼻、口唇、颜面等美容手术。
内容丰富，叙述简明，并配有200余幅插图，易懂易学，可供普通外
科、美容外科、皮肤科医师以及医学院校师生参考。
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上篇 浅表手术
第一章 外科手术基本知识与操作
一、无菌技术
二、术前准备与术后处理
三、手术基本操作
第二章 浅表手术常用麻醉
一、局部麻醉剂及其用量
二、局部麻醉的方法
三、局部麻醉的不良反应
第三章 基本外科小手术
一、清创缝合术
二、一般脓肿切开引流术
三、痈切开引流术
四、粉瘤切除术
五、浅表良性肿瘤切除术
六、腱鞘囊肿切除术
七、一般异物取出术
八、鱼钩状异物取出术
九、静脉切开术
十、活组织采取术
十一、小面积游离植皮术
十二、局部注射封闭术
第四章 乳房手术
一、乳房脓肿切开引流术
二、乳房纤维腺瘤切除术
三、乳管内乳头状瘤切除术
四、乳房单纯切除术
第五章 疝的手术
一、腹股沟疝疝囊高位结扎术
二、腹股沟疝修补术
三、脐疝修补术
四、切口疝修补术
第六章 外阴部手术
一、包皮嵌顿手法复位术
二、包皮嵌顿背侧切开复位术
三、包皮环切术
四、包皮龟头粘连分离术
五、睾丸鞘膜切除术
六、前庭大腺脓肿切开引流术
七、前庭大腺囊肿造口术
第七章 肛门部手术
一、肛管直肠周围脓肿切开引流术
二、外痔切除术
三、内痔注射疗法
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四、内痔切除术
五、肛瘘手术
六、肛裂切除术
七、直肠下段息肉切除术
第八章 四肢手术
一、脓性指头炎切开引流术
二、化脓性腱鞘炎切开引流术
三、掌间隙脓肿切开引流术
四、甲沟炎切开引流术
五、拔甲术
六、嵌甲切除术
七、多指（趾）切除术
八、并指（趾）矫正术
九、手指狭窄性腱鞘炎松解术
十、腋臭切除术
十一、鸡眼切除术
十二、大隐静脉高位结扎分段切除术
第九章 参考手术
一、气管切开术
二、甲状舌骨囊肿（瘘管）切除术
三、甲状腺瘤（囊肿）切除术
四、胸膜腔闭式引流术
五、男性导尿术
六、膀胱造瘘术
七、膀胱结石、异物取出术
八、输精管结扎术
九、输卵管结扎术
下篇 美容手术
第十章 美容手术概述
一、美容手术的意义与特点
二、美容外科医生的素质
三、受术者必须具备的条件
四、美容手术基本适应证
五、术前谈话与术前准备
六、基本的审美观点
七、美容手术操作基本原则
八、美容手术操作技巧
九、美容手术几种常用的皮瓣设计与操作
第十一章 眼部美容术
一、眼睛美的标准
二、重睑成形术（双眼皮术）
三、内眦赘皮矫正术
四、外眦开大术
五、眼裂缩短术
六、上睑除皱术
七、下睑除皱术（眼袋整形术）
八、上睑下垂矫正术
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第十二章 鼻部美容术
一、鼻美的标准
二、术前一般准备
三、隆鼻术
四、驼峰鼻矫正术
五、鼻翼鼻孔畸形矫正术
六、鼻翼缺损修复术
七、鼻尖矫正术
八、鼻小柱畸形矫正术
第十三章 口唇美容术
一、口唇美的标准
二、厚唇矫正术
三、薄唇矫正术
四、重唇矫正术
五、唇外翻矫正术
六、口角歪斜矫正术
七、小口畸形矫正术
八、巨口畸形矫正术
九、口唇缺损修复术
十、单侧唇裂修复术
第十四章 面部皮肤与颏部美容术
一、面部皮脂腺囊肿切除术
二、面部条状疤痕切除术
三、面部点状黑痣切除术
四、面部片状色痣分期切除术
五、面部病变皮肤切除、皮瓣转移术
六、额部除皱术
七、眼角除皱术
八、颊颈部除皱术
九、酒窝成形术
十、颏下脂肪袋切除术
十一、隆下颏术
第十五章 耳部美容术
一、耳的美学
二、招风耳矫正术
三、耳垂畸形矫正术
四、耳廓缩小术
五、副耳切除术
六、穿耳环孔术
第十六章 纹身美容术
一、纹身美容术概述
二、纹眉术
三、纹眼线术
四、纹唇线术
第十七章 参考手术
一、隆乳术
二、缩乳术
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三、腹壁成形术
四、阴茎延长术
五、处女膜修复术
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