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内容概要

内容提要
本书从钾的代谢机制开始，先后叙述了钾在神经肌肉、心
脏、肾脏、消化道等器官中的代谢过程，各种病理状态对钾代
谢的影响，钾代谢异常对器官形态、功能的影响，易造成钾代
谢紊乱的常见疾病和药物，钾代谢紊乱常见病案举例及有关
钾的常用医学数据等。
内容理论联系实际，紧密连接基础与临
床，具有较强的实用性。
供广大基层医务工作者和医学院校师
生参考。
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书籍目录

目录
第一章 概 述
一、钾的生理作用
二、体内钾量及分布
三、钾的摄取和排泄
四、钾在体内的平衡
五、钠钾泵及其在钾代谢中的作用
第二章 钾与神经肌肉
一、分布特点
二、钾参与神经传导的电生理活动
三、钾在神经细胞、肌细胞代谢中的作用
四、血钾变化对神经肌肉的影响
第三章 钾与心脏
一、钾与心脏生理的关系
二、血钾浓度变化对心脏生理特性的影响
三、药物对心肌中钾离子活动的影响
第四章 钾与肾脏
一、钾在肾脏中的正常代谢
二、体液因素对肾小管部位钾活动的影响
三、神经因素对钾排泌的影响
四、各种利尿药物对肾脏中钾代谢的影响
第五章 钾与消化道
一、钾在消化道内的正常代谢
二、钾在消化道的吸收
三、钾从消化道丢失
第六章 钾代谢异常
一、钾缺乏和低钾血症
二、钾过多和高钾血症
三、低血钾型发作性麻痹（周期性麻痹）
第七章 钾代谢紊乱的常见疾病
一、胃幽门梗阻时缺钾的原因和特点
二、肠梗阻时钾代谢紊乱
三、小肠瘘、胰瘘、胆瘘之补钾问题
四、婴儿腹泻时钾的缺乏和护理
五、急性肾功能衰竭
六、慢性肾功能衰竭
七、肝硬化病人钾缺乏和低钾诱发肝昏迷
八、充血性心力衰竭时钾代谢的紊乱
九、心肌梗死的极化疗法
十、糖尿病酮症酸中毒时钾代谢紊乱
十一、酸中毒时的补钾问题
十二、原发性醛固酮增多症的钾代谢障碍
十三、某些神经系统疾病与钾代谢的关系
十四、钾代谢紊乱病案举例
第八章 有关钾的常用医学数据
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一、钾的化学数据、计量名称
二、生理数据
三、钾病理代谢数值及试验
四、治疗钾失衡的数据
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