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内容概要

内容提要
本书由我国著名高血压学专家赵光胜教授主编。
全书分8篇47章。
内容包括概论，高血
压流行病学，高血压的病因与发病机制，高血压病及其并发症的诊断，继发性高血压的诊断与
治疗，儿童及老年高血压，抗高血压药物治疗，高血压的预防与保健等。
本书从理论与实践相结
合的角度，系统详细地阐述了高血压学的基本理论，全面介绍了本领域国内外的最新学术进
展，密切结合我国的实际，总结了作者们几十年临床、科研工作的宝贵经验和学术成就，内容先
进，阐释深入，具有较高参考价值，是临床医学工作者的重要参考书。
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