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内容概要

内 容 提 要
本书作者在四代家传、师授经验的基础上，经长期临床实
践、广泛收集资料和精心筛选整理，系统介绍了1400多首民
间秘方治疗经验。
每首方剂均包括其组成、用法、功用、主治及
附记，治疗的疾病以内科为主，涉及儿科、妇科、皮肤科、五官
科和肿瘤科等230多种常见病和部分疑难病症。
全书内容丰
富，资料翔实，介绍的方剂取材容易，疗效可靠，实用性强，可
供基层医务人员及城乡家庭自疗者阅读参考。
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书籍目录

目录
一、内科疾病
感冒
头痛
偏头痛
三叉神经痛
支气管炎
喘息性支气管炎
支气管哮喘
支气管扩张
肺结核
咳血
矽肺
肺脓疡
肺炎
肺气肿
急性黄疸型肝炎
急性无黄疸型肝炎
慢性肝炎
肝硬化
胆囊炎胆石症
胆道蛔虫病
中风
肝脓疡
高血压病
低血压症
高脂血症
眩晕
药物中毒性肝炎
高原反应
高血粘综合征
脑震荡后遗症
面瘫
面神经炎
慢性胃炎（胃脘痛）
胃及十二指肠溃疡
上消化道出血
胃炎（呕吐）
膈肌痉挛（呃逆）
急性胃肠炎
急慢性肠炎
非特异性溃疡性结肠炎
过敏性结肠炎
肠梗阻
痢疾
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胃下垂
胃扩张
胃痉挛
胃扭转
胃柿石
神经官能症
胃神经官能症
神经衰弱
失眠
腹痛
腹胀
风湿性关节炎
类风湿性关节炎
肩关节周围炎
坐骨神经痛
肋间神经痛
腓肠肌痉挛
精神分裂症
癫痫
癔症
老年性痴呆
贫血
血小板减少性紫癜
过敏性紫癜
风湿性心脏病
冠心病
心力衰竭
心律失常
病毒性心肌炎
胸膜炎
白细胞减少症
血友病
糖尿病
肥胖症
急性胰腺炎
外感热性病
疟疾
钩端螺旋体病
流行性出血热
急性阑尾炎
肾小球肾炎
阳萎
遗精
男性不育症
性交后不适症
梅毒
前列腺炎
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前列腺肥大
肾盂肾炎
泌尿系感染
淋症
泌尿系结石
乳糜尿
小便异常
睾丸及附睾炎
系统性红斑狼疮
重症肌无力
血吸虫病
绦虫病
钩虫病
丝虫病
蛲虫病
蛔虫病
猩红热
克山病
甲状腺功能亢进
甲状腺炎
中毒
中暑
自汗、盗汗
腰痛
口渴
便秘
便血
其它疾病
二、儿科疾病
小儿急性上呼吸道
感染
小儿高热
小儿肺炎
小儿夏季热
小儿惊风
麻疹
水痘
流行性乙型脑炎
流行性脑脊髓膜炎
流行性腮腺炎
小儿佝偻病
小儿哮喘
小儿肾炎
百日咳
小儿积滞
小儿厌食
疳积
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小儿腹泻
小儿夜啼
小儿鞘膜积液
小儿脑积水
新生儿硬肿症
小儿口角流涎
小儿屏气发作综合征
小儿尿频
小儿遗尿
小儿麻痹症
小儿脱肛
小儿疝气
小儿便秘
小儿呕吐及其它
三、妇科疾病
月经不调
痛经
闭经
倒经
崩漏
带下
妊娠恶阻
妊娠咳嗽
妊娠浮肿
妊娠腰痛、腹痛、吐衄
先兆流产
习惯性流产
胎位异常
难产
产后诸疾
乳泣
产后缺乳
停乳
更年期综合征
盆腔炎
女性不孕症
子宫脱垂
其它疾病
四、皮肤科疾病
湿疹
带状疱疹
荨麻疹
白癜风
面生粉刺
干燥综合征
玫瑰糠疹
白塞病
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过敏性药疹
疣
多发性神经炎
黄水疮
鸡眼
脱发（附白发）
五、伤外科疾病
跌打损伤
软组织损伤
骨与关节结核
骨质增生病
腰椎间盘突出症
关节滑囊炎
淋巴腺结核
破伤风
狂犬病
血栓闭塞性脉管炎
痈疽
疮疖
银屑病
乳腺炎
乳腺增生症
乳头皲裂
痔疮
烫烧伤
毒蛇虫咬（螫）伤
六、眼科疾病
麦粒肿
结膜炎
泪囊炎
夜盲症
青光眼
角膜云翳
视神经萎缩
中心性视网膜脉络
膜炎
其它目疾
七、耳鼻咽喉科疾病
耳聋
耳鸣
化脓性中耳炎
耳源性眩晕
其它耳疾
鼻出血
鼻渊
过敏性鼻炎
鼻炎
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鼻息肉
酒糟鼻
鼻疳
咽炎
喉炎
咽喉炎
扁桃体炎
白喉
梅核气
喉暗
口腔炎
牙痛
误吞异物
其它疾病
八、肿瘤科疾病
甲状腺瘤
乳腺纤维瘤
声带肿瘤
卵巢肿瘤
脑肿瘤
食管癌
胃癌
胰腺癌
肝癌
肺癌
乳腺癌
膀胱癌
癌性胸水
子宫颈癌
肛门癌（大肠癌）
阴茎癌
淋巴腺癌肿
皮肤癌
鼻咽癌
喉癌
眼睑癌
癌证
血管瘤
白血病
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