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内容概要

钻石人生概念图：整个社会群体可以分为基础群体、中坚群体、精英群体三大群体，他们又共同的构
成人生的五种境界：自然境界、财富境界、功利境界、道德境界和圣人境界。
这五种境界分别代表了五种形态的人生：自然人生、财富人才、功利人生、道德人生和圣人人生。
    钻石人生资本图：品性、才技、机遇、实力是一个人追求成功的钻石人生所必须具备的四大要素，
这四大要也就是核心竞争力的四个方面，它们共同作用，确保我们人追求钻石人生的成功道路上隐步
前行。
其中品性高居顶端，起着主导性作用，是决定成功与否的根本性因素；而才技、机遇和实务则是就成
钻石人生的三个最基础的方面。
以上四点共同构成和获得成功的综合素质，是一个核心竞争力的内在构成要素。
    钻石人生路线图：钻石人生路线图人上到下共计21条，其中1-6条为“境界与人生”7-12条为“事业
与人生”，13-18条为“修养与人生”，19-21条为“态度与人生”。
这个路线图也可以看做追求钻石人生的寻宝图，沿着这条路线走下去，会发现一个明亮的世界。
它像一面镜子，将我们自身照亮，又像一枚指南针，将我们的人生之路指明。
    钻石人生策略图：钻石人生策略图所表现的是追求钻石人生的策略，包括四个方面：一是“交际”
，交际活动的人所秘需的，贯穿于追求成功的全过程；二是“变化”我们必须时刻关注变化，不断适
应变化，进而创造变化，从而赢得成功；三是“策略”，人的一生都地运用智慧的艺术，成败的关键
在于水平的高低；四是“效率”，任何人都追求人生效率，效率越高的人取得成功的可能性越大。
效率是目标，交际是方法，变化是环境，策略是手段。
    钻石人生执行图：人生战略的关键在于执行，果断的决策力、高超的领导力、广泛的合作力、有效
的控制力四个要素的相互作用决定了一个人执行力的大小，直接影响人生战略的实现。
其中“决策力”居于顶端，决定着方向和目标，而“领导力”、“合作力”和“控制力”则是目标确
定后的行为中非常重要的三个方面，与“决策力”一起构成一个强劲的执行力。
    钻石人生要点图：积极的心态是一个追求成功的行动中最基本的元素，有了积极的心态，才会产生
积极的行为、也才会产生战胜困难的巨大勇气和力量，也才会产生一种永不放弃的重要吕质——坚韧
。
习惯是行为的结果，好的习惯能够形成人的良好品性，对一个人的成功起到积极的推动作用。
细节则反映了品性元素中的某些特征，会直接影响行为的结果，很多事情的成败都直接决定于非常具
体的一两个细节。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<钻石人生地图>>

书籍目录

第一章 把握你的钻石人生——钻石人生概念图 有志者，事竟成。
 钻石人生概念图  第一节 社会三大群体分析   1 基础群体   2 中坚群体   3 精英群体   4 三大群体的关系  第
二节 你的志向与人生定位   1 你的现状，做SWOT分析   2 人生的志向与战略   3 人生定位与实现目标   
附：临江仙第二章 打造你的钻石人生——钻石人生资本图 天行健，君子以自强不息。
 钻石人生资本图  第一节 品性    1 品性是决定成功的最基本力量    2 终生修炼你的品性  第二节 才技    1 
才技的立身之本    2 从兴趣出发来选择专业    3 不断适应变化以提高才技    4 才技和品性密不可分  第三
节 机遇    1 机遇面前人人平等    2 机遇是一种时势，在于发现和把握    3 机遇垂青有准备的头脑    4 机遇
在于创造  第四节 实力    1 实力的含义    2 实力在于不断积累    3 实力的“马太效应”    4 把实力转化为
成功     附：采桑子第三章 实践你的钻石人生——钻石人生路线图 锲而不舍，金石可镂。
 钻石人生路线图  第一节 崇高的目标⋯⋯  第二节 科学的方法  第三节 全面的修养   第四节 积极的态度
第四章 经营你的钻石人生——钻石人生策略图 凡事预则立，不预则废。
 钻石人生策略图  第一节 交际  第二节 变化  第三节 策略  第四节 效率第五章 开创你的钻石人生——钻
石人生执行图 非知之艰，行之惟艰。
 钻石人生执行图  第一节 果断的决策力  第二节 高超的领导力  第三节 广泛的合作力  第四节 有效的控
制力第六章 完善你的钻石人生——钻石人生要点图 不积跬步，无以致千里。
 钻石人生要点图  第一节 习惯决定命运  第二节 细节影响成败  第三节 坚持就是一切  第四节 积极心态
成就人生
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