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内容概要

有儿童心理学家指出，母亲所代表的是爱和同情，父亲所代表的是管教和品德，孩子——尤其是男孩
子的良知，全是受父亲的诱导而得，也就是说，存在于孩子内心中的父亲形象警告他要抵抗诱惑，责
备他们所犯的过失，所以父亲的作用等于是家庭和世界的桥梁。

    其实，像这种传统父性角色的塑造，在今天父亲经常缺席、而以母亲主导的家庭中，仍然被任意地
使用着。
例如许多家庭中，父亲被塑造成扮黑脸的角色，当孩子的行为恶劣到妈妈无计可施的时候，妈妈往往
会用“等一下爸爸回来，告诉你爸爸”作为最后的武器。
而当爸爸知道了孩子的败行劣迹之后，再把孩子叫来大骂，或是打一顿。
当然，也可能是事过境迁，妈妈忘了向爸爸告状，或是告状的强度减弱，或是爸爸心情很好而将处罚
减轻，或是爸爸心情不好将处罚加重。

    总之，孩子的恶劣行为与处罚与否及轻重之间，存在太多与孩子无关的变数，无法让孩子建立起犯
错必定受罚的观念；其次，这会让孩子认为，妈妈只会骂人，爸爸才会打人；妈妈可以试探、挑战，
但不可以惹爸爸。
久而久之，孩子就会对爸爸敬鬼神而远之，爸爸赢得了权威，却失去了与孩子的亲密关系，这对孩子
与爸爸都是不公平的⋯⋯
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作者简介

张孟起  1960年生，台湾中兴大学法律系毕业。
担任媒体记者十年，曾经采访政治、经济、证券、社会、消费等不同领域的新闻，著有《鸿源风暴档
案》、《如何与记者打交道》、《家有贱夫》、《粉爱太太》等书。

    现职年代新闻台新闻部政治组组长。

    专职家庭主夫三年，兼
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编辑推荐

　　“解放父母，让父母不要再做儿女的奴隶”是《微笑系列：魔鬼奶爸》的重要主张之一，但是父
母需要解放，儿女还是得要教育。
 根据作者过来人经验， “愈尊重孩子，孩子就愈不尊重父母。
家庭愈民主，孩子就愈独裁。
父母愈不使用权威，孩子就愈难控制。
”“尊重、民主、权威”归父母所有，由父母决定何时使用，这是魔鬼奶爸的绝对主张。
 从《家有贱夫》开始，到《粉爱太太》，再到《魔鬼奶爸》，堪称“现代新好丈夫”的作家张孟起完
成了他的家庭三部曲。
一个男人从主外到主内，从为人夫到为人父，我想他经历了人生中最曲折的变化。
这位作者伸张的是一种打破传统，与众不同的婚姻生活观；“两性平权”不是张孟起的主要诉求，但
是他的《家庭三部曲》却做了极佳的诠释。
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