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前言

在漫长的中国文明史中，像李白这样具有深刻的独立人格，与统治者格格而拒的文化巨人，实在寥寥
无几。
“安能摧眉折腰事权贵，使我不得开心颜！
”这铮铮的傲骨誓言，本是李白不经意间的内心真情流露，却成了古今多少贤者与统治者决裂，敝屣
富贵，追求独立的人格尊严的誓词！
千百年来，李白的精神深刻影响了中国文人的性格与气质。
李白之精神已经成了中国文化史上的一座精神的丰碑。
李白作为历史上最能与人民心灵亲近的文化巨人之一，将永远被历史与人民所怀念。
李白，字太白，号青莲居士。
他自称“家本陇西人，先为汉边将”，为汉将军李广之后裔，凉武昭王九世孙。
武则天长安元年(公元701年)，出生在西域的碎叶，即现在吉尔吉斯斯坦的托克马克。
神龙(705)初，随家人迁至四川昌明县青莲乡，他的青少年时代是在四川度过的。
他从青莲乡这么一个小小地方走出去，走出四川，走向全国，走向世界，最后成为人间的“诗仙”，
成为一座民族文化的丰碑，所有这一切巨大成就，决非偶然的运气和历史对他的青睐，而是他一生傲
岸不屈，光明磊落，与人民同呼吸共命运，忧国忧民，在艰难中上下求索的结果。
他的以天下为己任的宽广胸怀；他的与统治者决裂的铮铮傲骨：他的令万世景仰的人格魅力；他在诗
歌上的继承与创新以及为后世浪漫主义诗歌所开创的一条光明道路⋯⋯所有这一切，都使他具有一种
开拓者和指明灯的意义。
他的身上展现了一种民族的希望与活力，他集人的美好特性于一身，是我们民族的瑰宝。
当时和后世不少文学家、政治家或思想家，都是从他这里看到了光明与伟力，看到了历史前进的正确
道路。
在诗歌上，李白将中国古典浪漫主义诗歌推向了繁荣的顶峰，历史功绩是无与伦比的。
他现存的诗歌近千首。
那些诗歌想象丰富，奇思纵横，气势宏伟，豪放飘逸，既有“黄河之水天上来，奔流到海不复回！
”的奔腾气魄，又有“清水出芙蓉，天然去雕饰”的清新风格。
他的诗歌任情率真，发自至情，以诚动人，同时，他的诗歌又很少受儒家的束缚，写得恣意纵放，挥
洒自如，呈现出一种天马行空无拘无束的自由美。
在诗歌上，李白继承了儒家风雅比兴的诗歌传统与屈骚的象征的诗歌创作手法。
尤其是乐府诗和求仙诗，多有比兴或有象征意义的。
这些诗歌，以“男女相思、美人迟暮、日亏月蚀、吟山咏水、游仙纵酒”等来喻“社稷苍生”，可见
李白在逍遥中仍不曾忘记国家社稷。
李白的诗歌还想象丰富，大胆夸张，大大增强了诗歌的浪漫气质和豪放气度。
李白的诗歌还继承了《诗经》、庄子及汉乐府等的表现手法。
总之，他集众家之长，融一己之创造，使诗歌呈现出一种跌宕生姿的自由美。
如《蜀道难》、《襄阳歌》、《将进酒》、《庐山谣》、《梁甫吟》等，都纵横开合，天才至极，显
示出诗人在艺术上的巨大的自由创造力。
赵翼在《瓯北诗话》中说这些诗写得“神识超迈，飘然而来，忽然而去，不屑屑于雕章琢句，亦不劳
劳于镂心刻骨，自有天马行空，不可羁勒之势”。
李白将诗歌体裁发展到了盛唐的顶峰，成为有唐之绝唱。
除诗歌外，李白在从一个很普通的人成长为一位伟大诗人这一过程中，也有很多值得我们学习的地方
。
不妨在此略做讨论。
其一是李白在思想上从一个异域之子成为一个爱国忧民的人，完成这种巨大的心灵转变是异常艰难的
。
李白之所以能完成这种重要的角色转变，在于他能认清统治阶级的本质。
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经过许多年的对自己思想上的反省与探索，终于从思想感情上完成了远离皇帝而走向人民的转变，这
使他与官场分道扬镳。
此后，他在精神上、行为上与百姓之间的联系更密切了。
他从此脱胎换骨，真正走上了与人民同呼吸共命运的道路。
这种反省与转变往往需要舍弃富贵，付出巨大的意志力以及精神上的痛苦，但李白却做到了，而且做
得很成功。
其二是李白的爱国主义思想。
在爱国主义精神的承传上，李白是自屈原以后的又一位伟大人物，是历代爱国知识分子的精神偶像。
李白是以他孤身入虎穴、暮年走上抗叛战场等一系列行动，表现了爱国主义思想的精髓，能给人以极
大的鼓舞。
他不但是思想上的爱国者，而且是行动上的爱国者，如同岳飞、辛弃疾、陆游等后世集思想与行动于
一身的伟大爱国者一样。
其三是李白具有强烈的忧患意识。
李白的忧患是深广的，他在青年时代看到洛阳城里贵族们纸醉金迷的生活，就忧国家的命运，担心灾
难发生。
后来，他进入宫廷，又亲自参加抗击叛军的斗争，对国家的忧患意识就更加激烈了。
这种心忧天下的忧患意识，正是历代知识分子在历史风云或大劫难面前表现出积极的忧患意识的动因
。
如宋代范仲淹的“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”、清代龚自珍的“我劝天公重抖擞，不拘一格
降人才”，以及鲁迅以忧愤、犀利之笔，毫不留情地深刻刻画国民性中的丑陋，都是一种忧患意识的
具体体现。
其四是李白敢于抗争的伟岸个性。
孟子说：“富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈”，这种精神是中华民族卓越的民族精神的重要组
成部分。
古代的文豪们几乎都具有像关汉卿“响当当的铜豌豆”的个性，特别是李白，他有一颗不屈服于世俗
与权贵们的高贵头颅，无论世界对他给予怎么样残酷的压力，他始终都高昂着头颅，毫不妥协。
李白藐视权贵的具体事情，民间流传的还很多，历来都为人民所津津乐道。
李白的这种绝不与权贵们同流合污的高傲个性，对于中国百姓来说是异常可贵的精神财富。
他的向权贵挑战，代表了来自平民阶层的知识分子在宫廷里向最高统治者斗智斗勇的较量，是来自下
层的人民对最高统治阶层的不屈与智慧，展示了平民阶层的价值。
所以李白作为平民阶层向最高统治阶层挑战的先锋，受到人民与历史的关注和青睐。
人们也把李白与宫廷权贵斗争的历史作为一种永不屈服的平民精神的象征，在历史上大放异彩。
尽管李白在政治上屡受挫折，尽管他追求道家的求仙逍遥的生活，但李白的人生观仍是积极人世的。
他有很强烈的使命感与责任感，以国家危亡为己任，他坚定地走向人民，与统治者进行不懈的斗争。
他在精神上的要求远胜过物质要求，他认为人生的价值在于以道德与历史功绩建立不朽的名声。
正因如此，李白终生都保持了耿介的品格，清廉的操守与独立的人格尊严，像松树那样孤直，“松柏
本孤直，难为桃李颜”。
很少能有人能够像李白那样保持内心的高洁直到最后仍然不放弃的。
一个人在顺境中保持高洁品质并不是一件难事，难的是在艰难困苦中仍然保持高洁的品质，这需要有
巨人的素质。
李白就是这样的巨人。
李白的出现，是唐朝数百年历史上一个最美丽动人的神话。
有缘如此，著写《李白》一书，主要是希望对李白这样一位伟大诗人的一生进行分析、归纳与总结，
探索这位伟大诗人的曲折人生道路，以及他的独特而丰富的内心世界，使读者更加深刻的了解这位诗
人，了解他的成就、个性与生活，了解属于他的那一个时代。
写这部书，力求根据历史资料的真实，实事求是地对李白一生在立志修身、爱国忧民、自我奋斗、诗
歌的开拓创新等诸多方面，作为一份珍贵的文化遗产重新进行整理、归纳、评价，以给人一些启迪。
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在著此书的过程中，著者力求做到科学严谨，同时又望通俗晓畅，雅俗共赏。
这一标准或许有些高。
但所慰之处在于做了些力所能及的努力。
尹国宏2006年12月北京
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内容概要

在中华民族漫漫五千年的历史长河中，古往今来曾诞生过无数杰出人才，他们在中国的文化史上灿若
夜空繁星，但以对中华文化产生巨人般的影响而论，却是只有屈指可数屈原、司马迁、李白、杜甫、
韩愈、苏轼等人，可立于巅峰。
可以想象，如果没有他们，中华五千的文明史该是多么遗憾！
正是因为他们的曾经存在，才使得中国古代文化鲜活亮丽起来。
从某种意义上可以说，他们是中华文化的奠基石之一。
他们以非凡的人生实践和杰出的文化功绩，长久地影响着中国历史 。
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章节摘录

1、长庚入梦而生的奇特男孩造化无为功，天意最机巧。
一个人能否有所作为。
在古人看来，很大程度上决定于天意。
传说李白的母亲在生他的夜晚，梦见了太_白金星降临人间。
甚至更奇巧的说法是，太白金星的火光从天而降，拖着长长的尾巴，划向他家门前，并破窗而入，进
入了李白母亲所睡的帐内，也就在这时，李白哇哇落地了。
李白的母亲是一位出生西域的女人，她听到孩子出生时的第一声哭喊，声似裂帛，震动屋舍，声音好
像能够覆盖天宇似的。
她听见过很多孩子出生的哭声，都似乎远没有这个孩子这么响亮。
她不觉想到刚才所做的那个梦，莫非这孩子真的是长庚星降临人间所孕育。
她看着襁褓中的孩子，心里异常激动。
她把刚才的梦与孩子奇特的哭声告诉了丈夫，说：“刚才的梦好像特别真实而清晰，简直就像是真的
一样，这孩子将来一定有大富大贵，或者就是天上的文曲星。
”那个祖籍在中原，成天一心想回东方的男人，听了妻子的诉说，眼睛突然一亮，高兴地说：“这孩
子既然有着奇特的天象，又是太白金星降临人间，那我们干脆叫他太白好了。
”孩子的母亲点点头，于是，李白也就有了与天象相对应的名字。
不但民间流传这个传说，而且历史文献也有类似的记载，李阳冰《序》记载：“惊姜之夕，长庚入梦
。
故生而名白，以太白字之。
世称太白之精，得之矣。
”范传正的《碑》也写道：“先夫人梦长庚而告祥。
名与字，咸取所象。
”对李白人生道路最熟悉的两个人都持这一观点，可见，李白出生时的确有某种奇特天象。
这一点对李白来说很重要。
李白出生的碎叶城，是西域的一个小镇。
镇子不大，却是东方与西方交通的要道，因此过往的外地人很多，各色的文化繁杂，使得镇上新鲜事
很多。
小李白每天在镇上奔跑，看得眼花缭乱。
他和来自不同地域的孩子们交谈，学习他们的语言，很快，李白就能懂得好几种西域地方的语言，认
得好几种文字。
镇子上的人们都说李白是“神童”。
镇上的人们也都知道李白出生时，李白母亲梦见长庚星人怀一事，都更加对李白刮目相待。
小时的李白，力大过人，而且有着过人的勇猛，碎叶城里的西域男孩尽管个个都好斗，但孩子们没有
一个能够打得过李白，他们都尊李白为孩子王。
偶尔有那么几个从碎叶城路过的外地孩子不服，要和李白比摔跤，就有当地的孩子劝他们说：“李白
他娘生他时，梦见长庚星人怀，长庚星是什么，你们懂吗，那是天上掌管富贵与文章的星宿，天上的
星宿，有老天爷的保护，你们能斗得过吗？
”那些路过此地的孩子听了这么一说，绝大多数也就蔫了，但还是有那么一两个天生牛犊不怕虎的胆
大孩子，更是想找李白比试比试。
结果，外地孩子在众目睽睽之下，输给了李白，灰溜溜地离开了碎叶城。
李白于是成了碎叶城里人人知晓的孩子王。
童年的李白，神气活现地走在碎叶城的街道里，旁若无人，他觉得自己仿佛真的就是天上的太白星宿
下凡人间。
母亲生他时梦见太白金星一事，极大地激发了他的自信心，并对李白的一生产生了重要影响，使他在
将来的人生道路上勇于面对各种苦难与挫折，百折不挠地开拓事业。
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这样建立起的自信心，虽然在今天看来或许显得很荒唐。
但在古人看来是再正常不过的事情，所以不能以现代人的眼光来评判历史文化。
在古代那样的相信天命的文化氛围里，出生几乎就决定了一切。
在古代，神话中的英雄人物，总是与上天存在着某种联系，也就是相信天人感应说的印记。
这些神话英雄是天上的星宿。
除了神话之外，古代的小说、戏曲等，也都在对人物的塑造上遵循这一个原则，对英雄人物的出生大
多加以神化，对应某种奇特的天象。
这种英雄文化也影响了人们的思想观念。
李白的出生对后世来说是一个千古之谜，正如他的捞月而死也是千古之谜一样。
这种生时所具有的迷人的梦幻色彩，让李白相信自己或许真的来自上天，或许真的是天上下来的“谪
仙人”。
这为李白建立了自信，激发了他奋发向上的精神，并使他高度自负，具有一股冲天豪气。
2、年少漂泊中产生进取精神李白的祖先并不是西域人。
他的祖先曾经是隋炀帝的重要大臣，因为得罪了隋炀帝，恐怕遭到诛灭九族的祸事，于是举家迁逃到
了西域，来到碎叶这个西域小城。
一转眼，他们已经在这里生活了一个世纪。
但这个家族虽然生活在西域，心却还留在东方，时刻盼望着迁徙回去。
李白五岁那年，父亲对西域这种粗野的生活产生了厌倦。
他向往东土大唐的文明，他不希望自己的儿子一辈子就在大漠里生活下去，这样孩子会变得像野马一
样狂野不堪。
恰在这时，大唐的女皇武则天死了，天下又重新回到了大唐李姓手中，国家命运出现了转机。
于是，李白的父亲在有一天做出了决定，他要带领全家从这风沙满天的塞外之地迁移到大唐的腹地去
，迁徙到祖先曾经居住过的地方去。
他要去感受和拥抱大唐的文明，同时用另一种文化来驯服自己难以管教的儿子。
从遥远的西域碎叶，举家迁移到四川江油，是一段特别艰辛漫长的旅途。
“蜀道难，难于上青天。
”从西域而来，当时要经历的岂止是危险的蜀地栈道！
一路上须无数次的历雄关险隘，踏黄沙大漠，无数回越崇山峻莽，渡大河天堑，与野兽相搏，与风雨
为伴，所到之处多为人烟荒稀之地，孤立无援。
大漠孤烟，长河落日，漂泊者在大自然面前是何等的渺小和无奈！
年仅五岁的李白就亲身经历了这一切，感受了这一切。
年少时的艰辛经历对一个人的影响是至关重要的。
李白五岁这年的艰辛旅途经历，使他深刻地感受到了人世的艰辛，而且产生了战胜困难险阻的勇气、
智慧以及积极进取战胜艰难险阻的奋争精神，也使他长大后习惯于漂泊的生活，在漂泊中战胜各种旅
途的艰难险阻。
因此，童年时代的这段漂泊经历，更铸造了他奋进的勇气和基因。
这一次长途旅行还使李白在身体上得到了锻炼，长途的漂泊生活中的种种磨练增强了他的体质，使他
身上洋溢着某种生命的活力。
很崇拜李白的诗人魏万，对李白的描叙是“眸子炯然，哆如饿虎。
”意思是说眼珠透亮，大得像饿虎的眼睛似的。
李白的另一位朋友崔宗之也写诗说“双眸光照人”，可见李白的眸子是特别有神采的。
眸子有神采，就是人很有精神的表现，说明李白精力异常充沛。
而这充沛的精力无疑与他童年时代所经历的艰难漫长的大迁徙有关。
当然。
旅途也并非全部是艰辛。
江山如此多娇！
祖国山川壮丽景色在李白的记忆里留下深刻的印象。
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有很多奇丽的景色如幻觉一样永远出现在他的幻境之中，出现在他以后的诗境里，并对李白的一生产
生深远的影响，促使他终生去追求这种梦幻，歌颂这种梦幻奇景。
所以，李白年少时这段漫长的旅途经历培育了他对祖国山川大地的深厚感情，激发了他对足下那一片
广袤而神奇的土地的无比热爱，而这种对江山的热爱之情，更使得他能够在未来的游历天下过程中不
畏艰难险途。
在最险要最遥远的地方去探求最美好的风景。
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编辑推荐

《立于文化之巅的巨人:李白》的编写，主要是希望对李白这样一位伟大诗人的一生进行分析、归纳与
总结，探索这位伟大诗人的曲折人生道路，以及他的独特而丰富的内心世界，使读者更加深刻的了解
这位诗人，了解他的成就、个性与生活，了解属于他的那一个时代。
写这部书，力求根据历史资料的真实，实事求是地对李白一生在立志修身、爱国忧民、自我奋斗、诗
歌的开拓创新等诸多方面，作为一份珍贵的文化遗产重新进行整理、归纳、评价，以给人一些启迪。
在著此书的过程中，著者力求做到科学严谨，同时又望通俗晓畅，雅俗共赏。
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