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内容概要

“望子成龙”、“望女成凤”是家长们共同的心愿，但要将下一代培养成能适应科技文化高度发展
的21世纪的高素质人才，仅有“舔犊之情”所倾注的爱是远远不够的。
开展早期教育，家长是否采用了科学的手段和方法，对奠定儿童智能的基础促进儿童智力的健康的全
面发展，具有决定性作用。
智能测试表明，开始教育的时间越早，儿童智慧潜能开发也就越充争分。

近十年来日本及美国等研究胎教的学派，也十分强调胎教的重要性及功效。
国内的胎教专家也表示，胎教是通过改变母体外部的环境变化，以达到胎儿在母体就能受到最早期的
教育，这对宝宝将来生长发育有着不可估量的作用。

人类社会正处于急剧而深刻的变革之中，未来社会需要的人才不仅要有知识，更要有健全的人格和创
造力，这就要求家长一定要细心地掌握科学的育儿方法，耐心地对孩子进行全方位、多层次的幼儿素
质培育。
本书以崭新的科学育儿理念，摒弃陈旧的育儿观念和技巧，全面介绍了对幼儿进行素质培育的营养、
保健、快乐游戏、智力训练等方面的知识与技巧，实施教与养的有机结合，对初为人母人父的家长具
有极高的指导价值！
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章节摘录

版权页：插图：盲从型的家长盲目地娇惯宝宝，对宝宝的教育缺乏理智，错把宠爱当作爱宝宝，没有
考虑如何教育和培养宝宝的问题；在父母宠爱中长大的宝宝，一般成熟得较晚，生活自理能力和社会
适应能力都较差。
他们为了达到自己的目的，往往不择手段，有时还会装腔作势、吓唬别人；有时会盛气凌人，恃强欺
弱。
无论什么事都依赖大人帮忙，自主性独立性很差。
矛盾型的家长对宝宝的态度变化无常，高兴时对宝宝和颜悦色；不高兴时就在宝宝身上出气；今天叫
宝宝这么做，明天又叫那么做，常常使宝宝无所适从。
这样长期以来，使宝宝没有一个明确的是非标准，遇到一点事情便不知如何是好，没有主见，常会因
别人的话而改变主意，有时会因怀疑而背叛朋友。
不一致型指家庭成员在对宝宝的教育态度上的表现不一致。
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媒体关注与评论

爱迪生幼年的故事，给我两个深刻的印象：一是科学要从小孩学起，二是科学的幼苗要像爱迪生的母
亲一样爱护才能保全。
　　——陶行知
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编辑推荐

《母亲天职(4-6岁)(2003年双色升级版)》是由中国民族摄影艺术出版社出版的。
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