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内容概要

本书是为那些已经被诊断为晚期的、毫无希望恢复或治愈的病人而写的。

    全书清楚地分为两部分：一部分是专门写给病人的，而另一部分是专门为照顾病人的人（即护理者
）写的。
有些内容会重复，但是这是为了取得最好的配合而从不同的角度来写的。
虽然没有必要把这两个方面的内容都读完，但是读一读对你会很有帮助。
因为如果病人和护理者对这个问题越熟悉，他们就越容易处理临终诊断中的各种问题。
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书籍目录

序
一、病人
1、身体方面的考虑
2、情感方面的调节
3、精神方面的措施
二、护理者
1、你作为护理者的角色
2、护理病人
3、最后的安排
4、解读死亡
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