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内容概要

第一部分 经济自由与选择 常规体检的成本与收益问题 最近一段时期，由于某些程序上的需要，再加
上时间的巧合，笔者竟然连续接受了几次常规体检，在此过程中颇有些感慨和联想，想必许多人也有
与我类似的经历或感受，因此很想说出来与大家进行些交流。
 笔者曾暗自琢磨，体检（physical check-up）的实际涵义究竟是什么？
是身体或体格发育和运行正常与否的检查？
还是健康证明检查？
抑或只是一种形式上不可或缺，内容上却无关紧要的“走过场”程序？
 首先，体检是否总是必不可少的？
从小到大，无论是招工、参军、考学校、找工作、选拔提干、调整工作、出国学习、工作、考察、定
居，一直到退休养老，大大小小、正规或非正规的各种体检，每个人一生中不知道要经历多少次。
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