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内容概要

为什么女人们一面努力减肥，一面在餐桌上狂吃不已？
为什么我们这个月把钱全存进银行，下个月又抑制不住把钱花光？
为什么很多人在去朋友家吃大餐之前却先用面包填饱肚子？
为什么有的男人发誓要对妻子忠诚，转身却又大搞婚外恋？
我们的欲望从哪里来？
是什么控制着我们的欲望？
我们是应该为自己贪婪的欲望寻找借口，还是找到它的源头，探索克制它的办法，成为欲望的主人？
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作者简介

特里·伯纳姆，哈佛大学商学院访问学者，1997年获哈佛大学商业经济学博士学位，1997年起一直担
任哈佛大学肯尼迪政府学院的经济学教授，直到后来进入哈佛大学商学院。
伯纳姆创立的生物科技公司Progenics公司在研发治疗癌症和艾滋病的药品方面具有广阔前景。
特里以非洲的
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