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内容概要

《家庭医疗百科》对常见的各种疾病症状以及检查、治疗等做了详细说明，并在介绍经典常规治疗方
法的同时，介绍了众多辅助治疗的内容，包括中医、针灸、瑜珈、饮食营养、生活方式等.另外，每种
疾病均有“出现以下情况应去就医”的内容，既满足了“小病自己看”的需要，又为自我诊治设立了
警戒线。
此外在查询方法上，充分考虑到读者医疗知识的局限性，按照患者感到不适的部位，以自我感觉症状
为线索去查询，并以彩页区别不同内容，同时在必要的地方附有详细图解，如急救部分的“心脏病急
救”、“人工呼吸”等，可以即学即用。
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