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内容概要

本书在参阅大量中、外文资料并结合临床工作经验的基础上进行编写，对年轻父母如何了解自己孩子
的身体发育状况；如何科学喂养和护理孩子；在面对孩子的疾病时，如何进行及时准确的判断、进行
简单病症处理；如何就医等儿童健康医学常识都进行了科学的阐述。
是一本现代家庭必备的育儿健康医学小百科。
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作者简介

候伟，毕业于西安医科大学医疗系，医学硕士，一直从事儿科临床，教学和科研工作，对优生胎教及
婴幼儿早期教育有深入的研究。
著有婴幼儿早期教育专著两部，发表各种学术论文，科普文章30余篇。
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