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内容概要

　　《人口文化演讲口才技巧》是“计划生育图书角丛书”之一，主要对人口文化中的演讲口才技巧
作了介绍，具体内容包括演讲的定义、演讲的作用、怎样写演讲稿、怎样进行演讲、怎样掌握演讲技
巧、怎样控制演讲局面等。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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书籍目录

一、什么是演讲(一)演讲的定义(二)演讲的种类1.说明演讲2.说服演讲3.鼓动演讲4.礼仪演讲5.工作演
讲6.即兴演讲(三)演讲的作用1.传播基本国策，使之深入人心2.促进社会主义精神文明建设3.唤起群众
自觉行动4.培养、锻炼宣传教育人才(四)演讲的特征1.思想交流的特征2.表达艺术特征3.群众性和实用
性的特征二、怎样写演讲稿(一)确立主题1.要体现时代精神2.要积极进取3.要有适应性4.要观点鲜明5.要
重点突出(二)材料准备1.收集材料2.筛选材料(三)编写提纲1.题目2.中心论点3.选用的材料4.主体结构5.开
头和结尾(四)编写演讲稿1.写好开头2.主体的编写3.结尾有力三、怎样进行演讲(一)语言的要求1.语言要
口语化2.语言要通俗化3.语言要简洁化4.语言要感情化5.语言要环境化(二)表情和姿势的要求1.面部表
情2.手势3.眼睛的运用(三)思维能力的要求1.要从容镇定，沉着冷静2.要注意观察，准确判断，及时反
应3.要采取正确、果断的措施(四)风度和仪表的要求四、怎样掌握演讲技巧(一)运用面部表情的技巧(
二)运用手势的技巧(三)运用语言的技巧1.运用幽默语言的技巧2.运用回忆的技巧3.运用语气的技巧4.运
用场景的技巧五、怎样控制演讲局面(一)克服怯场1.缺乏勇气与自信，自我意识过强导致的怯场2.准备
不充分导致的怯场3.缺乏经验导致的怯场(二)避免遗忘1.由于怯场引起的遗忘2.缺乏自己的内容，死记
硬背引起的遗忘3.注意力不集中引起的遗忘(三)战胜意外1.应对诘难2.现场环境变化3.内容重复(四)抓住
听众1.演讲要有说服力2.演讲要有感染力一3.演讲要有吸引力4.演讲要有创造力六、怎样当主持人(一)
主持人的基本要求1.语言魅力2.人格魅力(二)怎样当主持人1.演讲主持人2.会议主持人3.婚礼主持人4.活
动主持人七、范文启航前的祝福让您的青春更美丽母亲的责任女人，我们要正视自己女人与男人，月
亮和太阳晚婚晚育强国少生优生富民黄浦江作证让地球重新焕发青春酗酒——优生的大敌有精神才精
神
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编辑推荐

《人口文化演讲口才技巧》由中国人口出版社出版。
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