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内容概要

这套家长学校推荐教材，是经过了长时间的酝酿，准备，认真总结了我国20年来家庭教育成功的经验
，借鉴、吸取了古今中外家庭教育理论研究的优秀成果，由国内知名的教育、心理方面的专家、学者
集体编写而成的。
具有以下特点：    一、具有鲜明的时代感    家庭是社会的细胞，也是社会的缩影。
社会政治、经济、文化的变革，肯定要通过各种途径渗透到家庭生活中去，影响家庭教育的实施。
随着我国市场经济的发展，家庭教育承担着新的任务，面临着许多新情况和新问题，家长们的思想上
也产生了许多困惑和困难。
这套教材对这些新任务、新情况、新问题做了系统的分析、说明、论述，并对当前家长感到困惑和困
难的问题一一做了解释和指导，学习以后，会使家长对子女教育工作充满信心。
    二、具有强烈的针对性    这套教材，编写者虽然都是教育学、心理学方面的专家、学者。
但是，并没有按照教育学和心理学自学自身的学科体系来编写，而是根据家庭教育的实际需要出发，
想家长之所想，急家长之所急，努力回答家长在家都中遇到的种种实际问题。
家长阅读以后，会觉得这套书就是为你写的。
    三、理论和实际相结合    家庭教育，从某种意义上说，就是教育家长。
要搞好家庭教育，必须首先切实提高家长的素质。
家长的素质不提高，要培养出高素质的子女来，那是不可能的。
提高家长的素质，不仅要使家长掌握教育子女的具体的方式方法，也要使家长略知家庭教育方面的科
学理论。
    四、深入浅出、通俗易懂    这套教材的作者深深懂得，具有中等文化水平的家长是主体，他们迫切
希望能读到深入浅出、通俗易懂的家教读物。
参加此套读物编写的作者，很多是从事家庭教育调查与实验的研究人员，掌握大量数据与实例，经常
与家长保持着联系，他们了解家长的心愿，知道家长需要阅读什么样的读物。
他们有能力把深奥的科学理论，运用一般读者都能读得懂的语言写出来。
当家长读这套书的时候，你会觉得是专家、学者在与你保膝相谈，共商教子大计，感到十分的亲切。
      这套中国家长学校推荐教材，即适合为家长讲授，也利于家长阅读。
可以说，它是陪伴家长、孩子的良师益友，沟通学校、家庭的纽带与桥梁。
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书籍目录

第一章  0-3岁儿童情绪情感的发展和家庭教育  一、为什么要对儿童的情绪情感发展给予特别的关注？
  二、婴儿情绪情感的发生和发展  三、从小建立良好的亲子关系：母婴依恋和婴儿安全感的建立  四、
感情世界丰富多彩：孩子的哭、笑、恐惧、焦虑情绪和发脾气  五、创设良好的家庭情绪氛围第二章 
0-3岁儿童的学习与智力发展和家庭教育  一、父母必须从开始就了解孩子的学习与智力发展  二、0-1
岁儿童的学习与智力潜能的开发  三、1-2岁儿童的学习与智力开发  四、2-3岁儿童的学习与智力开发
第三章  0-3岁儿童语言的发展和家庭教育  一、语言发展对儿童发展的意义和3岁前语言发展的基本目
标  二、0-1岁儿童语言发展的特点与培养  三、1-2岁儿童语言发展的特点与培养  四、2-3岁儿童语言发
展的特点与培养  五、父母如何面对儿童语言发展中可能出现的问题第四章  0-3岁儿童个性的发展和家
庭教育  一、关于儿童的个性发展  二、重视儿童自我概念的建立和发展  三、正确认识不同气质的儿童
 四、正确看待儿童的自我中心行为  五、重视儿童独立性的发展  六、发展儿童的好奇心和探索精神  
七、父母如何面对儿童个性发展中可能出现的问题第五章  0-3岁儿童社会适应能力的发展和家庭教育  
一、培养社会适应能力对儿童发展的意义  二、儿童早期基本社会行为习惯的培养  三、儿童早期生活
自理能力的培养  四、儿童早期人际交往能力的培养  五、入幼儿园的准备第六章  0-3岁儿童的游戏、
玩具和活动环境  一、游戏是孩子的生活，孩子在游戏中成长  二、玩具和活动环境  三、0-1岁儿童的
游戏和玩具  四、1-2岁儿童的游戏和玩具  五、2-3岁儿童的游戏和玩具
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