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内容概要

本书用通俗流畅的语言、喜闻乐见的故事，全面总结了做人所应该具备的“心计”：做人要把握好做
人的尺度：万事都要留有余地。
不论做什么事都难有百分之百的把握。
所以，在没有成功的绝对把握时，应该先给自己留点余地，以便进退自如。
做人要把握好自己的人脉：八面玲珑路路通。
任何人都不是生活在“孤岛”上的，总要与各种各样的人打交道、建立关系。
对于那些真正有“心计 ”的人而言，他们时刻注意识人辨人，营造自己良好的关系网，寻找可以合作
的契机，扩展成功局面。
做人一定要学会低头：能屈能伸，“忍”字当先，头要能高能低。
到了矮檐之下，该低头时候要低头，即使撞不坏你的头，但撞坏了屋檐也不是什么好事。
做人要“活”一点：水流不腐，人“活”不输。
头脑“活”一点，海阔天空任我行；心态“活”一点，游刃有余自从容；眼睛“活”一点，笑看风云
世事明；嘴巴“活”一点，左右逢源处处灵。
 做人要善于调整自己的心态：“心若改变，你的态度跟着改变，态度改变，你的人生跟着改变。
”只要我们做人淡泊平和，豁达乐观，那么放眼四周，尽是良辰美景，赏心乐事，自然就拥有永远的
快乐。
    一个人不管有多聪明，多能干，家庭背景多么显赫，如果不懂得做人的奥妙，没有一点做人的“心
计”，是很难事业有成的。
在现实生活中，大凡有成绩、有事业的人都是做人的高手，更懂得“心计”的重要。
 心计是做人的最大资本！
 本书仿若一位长者为你道出了做人的基本道理和行为准则，是一本对所有盼望成功的人都能有所帮助
的书。
每个人的心中都有成功的种子，只要你真正领会了做人应该具备的“心计”，相信成功就在不远处向
你招手!
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章节摘录

版权页：得意不要忘形运气好时，切莫得意忘形，乐极生悲，必须更加积极奋发，以使自己得到更大
的发展。
美国南北战争时，北军格兰特将军，和南军李将军率部交锋，经过一番空前激烈的血战后，南军一败
涂地，溃不成军，李将军还被送到爱浦麦特城去受审，签订降约。
格兰特将军立了大功后，没有骄奢放肆、目中无人。
他很谦恭地说：“李将军是一位值得我们敬佩的人物。
他虽然战败被擒，但态度依旧镇定异常。
像我这种矮个子，和他那六尺高的身材比较起来，真有些相形见绌，他仍是穿着全新的、完整的军装
，腰间佩着政府奖赐他的名贵宝剑；而我却只穿了一套普通士兵穿的服装，只是衣服上比士兵多了一
条代表中将官衔的条纹罢了。
”也许你以为格兰特将军的自谦，固然值得赞美，而李将军以败将的身份，居然也昂首挺胸、衣冠整
齐，似乎有些示之骄傲呢？
其实不然，李将军虽然战败，但仍能坦然忍受耻辱，这正是他勇敢坚毅的地方。
他这样做，是表示他把失败当作一种经验，而非一种耻辱，如果能再给他一次机会的话，他仍能挺身
奋战、争取光荣。
所以他也可以说是不失为一位伟大军人的风度。
格兰特将军不但赞美了李将军的态度，而且也没有轻视他的战绩。
他认为自己的成功和李将军的失败，都是偶然的机会造成。
他说：“这次胜负是由极凑巧的环境决定的，当时敌方军队在维吉尼亚，几乎天天遇到阴雨天气，害
得他们不得不陷在泥潭中作战。
相反的，我们军队所到之处，几乎每天都是好天气，行军异常方便，而且有许多地方往往是在我军离
开一两天后便下起雨来，这不是幸运是什么呢！
”这一番谦虚的话听在人家耳里，远比无数次的自吹自擂好得多。
唯有对自己的成就发生疑问的人，才爱在人家面前吹牛，以掩饰那些令人怀疑的地方。
一个真正有“心计”的人，是不必自我吹嘘自我炫耀的，因为你的成绩，你的成功，别人会比你看得
更清楚，而且会记在心上。
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编辑推荐

《做人的心计》：很多人终其一生都在寻找成功的途径，但却以碌碌无为而终，不是他们不努力，也
不是他们没有机遇，而是他们不肯“使坏”，满腹经纶却无用武之地，只是因为“经纶”之中少了“
心计”。
韬光养晦，大智若愚，祸从口出，福从口入，遇强则迂，以退为进，多算多胜，见微知著，做人要用
心，但是要想走好每一步，更要会用心计。
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