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内容概要

本书介绍了家庭儿童教育的基本知识，共收录了营养哺育、卫生保健、防病治病相关篇目百余种。
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书籍目录

营养哺育
怎样计算小儿每日所需热量
怎样认识母乳喂养的好处
怎样合理喂养婴儿
怎样给新生儿哺乳
怎样安排婴儿吃母乳的时间
卫生保健
怎样为新生儿准备用品
怎样选制新生儿衣服、尿布及被褥
怎样给新生儿保暖
怎样包裹新生儿
防病治病
怎样早期发现小儿患病
怎样早期识别新生儿呼吸道疾病
怎样鉴别小儿是肺炎还是气管炎
怎样早期识别侏儒症
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