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内容概要

本书汇集了中国古代疗效显著，有温补肾元、壮阳回春、延年益寿作用之补肾壮阳名方444首，溯古发
微，系统整理，按方源、组成、用法、功效、主治及现代应用、按语等项详细加以论述，是整理古代
补肾壮阳方剂，并进行组方结构规律研究的一部专著。
这些名方治疗  “下元虚冷”、“命门火衰”、“元阳不足”及“肾虚精亏”等所致的阳痿早泄、遗
精滑精、宫寒阴冷、不孕不育、性机能衰退、早衰健忘、腰膝酸冷等病证有显著效果，故对提高临床
疗效有重要的指导价值。
    本书适合于各级各科中医、中西医结合医务人员、医药院校师生及方剂研究人员阅读。
也可供一般中医爱好者参考。
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