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内容概要

本书系统地介绍了手穴手纹诊治疾病的基础和常见病症的防治方法，是一本重点论述手穴治病的专著
。
     本书汇编手穴中的经穴、经外奇穴、新针穴位及感应点123个，荟萃诸多医家的临证经验，搜储存
成册。
反应了当今手穴诊治疾病的多种方法及运用这些方法治疗内、外、妇、儿、五官、神经等多系统疾病
的全貌。
力求图文并举，简明扼要，使用方便。
    此书可供各级医师临证中参考，也可以为广大患者自我治疗、自我保健提供指导。
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章节摘录

　　指纹可分弓型、箕型和斗型三大类。
弓型纹的纹线从一侧发出到另一侧，弓型纹无三叉点；箕型纹从一侧发出中途转回，箕型纹有一个三
叉点；斗型纹呈同心圆，螺纹和各种旋转花纹，有两个三叉点。
弓型纹又分帐型弓型纹和一般弓型纹两个亚型。
箕型纹根据其开口方向而分为尺箕和桡箕二个亚型。
斗型纹则除典型者外，还有由两个箕纹互相缠绕而成的双箕斗型纹。
在食、中、无名、小指基底部有指三角，即三个方向的纹线汇合点。
在第四掌骨基底部的掌面也有一个三角，称轴三角，角的顶点与食指、小指根部的连线组成角。
正常人应小于40度，如大于50度以上，多为先天愚型（21三体型）。
如从指纹上看，先天愚则多为尺箕纹（纹口开向手指的尺侧），一般超过80%以上，且大多数患者在
拇趾球部为胫侧弓型纹。
　　在手掌和手指屈曲部位，都有明确的褶纹，褶纹与指纹不同，它们的形状线路既有相对的稳定性
，又因某些疾病会有所变异。
在手诊中，应用较多的褶纹有4条。
分别是：①生命线，又叫地纹，也叫鱼际横曲纹。
②智慧线，又叫头脑线、人纹、近心横曲纹。
③感情纹，又叫天纹、远心横曲纹。
④健康线。
　　生命线是诊断遗传性疾病的一条重要纹线。
它的状态、走向和人体健康息息相关。
一条健康美好的生命线，应长、粗、深，纹路不乱，起点、终点正确适中，弧度较大，纹线清晰、颜
色呈现淡淡的粉红色，反映了身体健康，精力充沛，脏腑气血调和。
若颜色、形态异常，生命线纤细、短浅、纹路散乱，反映体质比较柔弱，缺少活力。
生命线包绕的大鱼际多，多身体健康，充满活力，为高寿之征；包绕面积小，提示体质虚弱，缺乏魄
力，且易患不育症。
　　⋯⋯
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