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内容概要

推拿是祖国医苑之奇葩，特别是近几十年来，在理论、实践上，尤其是推拿的应用范围及研究的深度
方面有较大的发展，由推拿工作者总结、编写现代推拿学著作就责无旁贷了。
    本书以实际应用需要为基准，作者根据大量的临床和教学经验，从推拿的基础理论到推拿的医疗、
保健，分别介绍了推拿的国内外概况、经络腧穴理论、推拿解剖、骨伤科诊断学基础、推拿手法基本
要领、保健推拿术、踩跷术、刮痧疗法、足部推拿疗法、减肥美容推拿术等，着重叙述骨伤疾病、内
科、妇科、儿科疾病的推拿治疗。
    该书具有系统性和全面性，图文并茂，实用、简便、易懂。
可为推拿爱好者学习之用，又可为医疗推拿人士参考之用。
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