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前言

　　中华医药源远流长，中医药理论博大精深，学说纷呈，流派林立，要想真正理解、弄懂、掌握和
运用她，博览、熟读历代经典医籍，深入钻研，精思敏悟是必经之路。
古往今来，凡是名医大家，无不是在熟读精研古籍名著，继承前人宝贵经验的基础上，厚积薄发、由
博返约而成为一代宗师的。
　　故此，老一辈中医药专家都在各种场合呼吁“要加强经典学习”；“经典是基础．传承是关键”
。
国家有关行政部门也非常重视，在《国家中长期科学和技术发展规划纲要（ 2006～2020）》中就明确
将“中医药传承与创新”确立为中医药领域的优先主题，国家中医药管理局启动了“优秀中医临床人
才研修项日”，提出了“读经典，做临床”的口号。
我们推出这套《中医经典文库》，也正是为了给广大中医学子阅读中医经典提供一套系统、精良、权
威，经得起时代检验的范本，以倡导研读中医经典之风气，引领中医学子读经典、用经典，为提高中
医理论和临床水平打牢根基。
　　本套丛书具有以下特点：①书目权威：丛书书目先由全国中医各学科的学科带头人、一流专家组
成的专家指导委员会论证、筛选，然后经专家顾问委员会审核、确定，均为中医各学科学术性强、实
用价值高，并被历代医家推崇的代表性著作，具有很强的权威性；
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内容概要

本书为清代医家李用粹编著，汇集了清初以前历代医家对内科杂病的证治经验，并补入作者的心得体
会。
全书共八卷，分列提纲、内因、外体、上窍、胸膈、腹胁、腰膝、下窍八门，工含八十二类病症。
对于各种证候的病因、诊断、治法、方药，辨析详明，切于实用。
是一部中医临床工作者的必备参考书。
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章节摘录

　　卷之一　　提纲门　　中风　　大意　　风者，百病之始也，又曰：百病之长也。
善行而数变。
《内经》大法有四：曰偏枯，半身不遂也。
曰风痱，四肢不举也。
曰风癔，卒倒不语也。
曰风痹，遍身疼痛也。
岐伯　四症为风家纲领，故首列之。
　　内因　　人之元气强壮，荣卫和平，腠理致密，外邪焉能为害。
惟七情饮食，劳伤色欲，致真元耗散，荣卫空疏，邪乘虚入。
用和所以气虚之人，肝木不平而内风易作。
《汇补》　　外候　　为卒中昏倒，为窜视?斜，为搐搦反张，为骨痛筋急。
入经瘫痪，入络肤顽。
《入门》暴喑暴昧，语言謇涩，痰涎壅盛，皆中风之候也。
《医鉴》随其经络脏腑俞穴而调之，所谓虚之所在，邪必凑之。
《汇补》　　中脏　　中脏者，内滞九窍。
故昏沉不语，唇缓痰塞，耳聋鼻塞，目合不开，大小便闭。
《机要》乃邪滞三阴里分，为闭症。
实者三生饮以疏上窍，三化汤以利下窍。
虚人中脏，见脱症者，急宜大补，参、附、芪、术之类。
东垣
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