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内容概要

本书共四卷。
卷一概述针灸基本知识。
卷二介绍人体各部穴位定位及内、外、妇、儿各科疾病的针灸疗法。
卷三、卷四评论各经穴位，并对某些穴位作了考证。
本书不尚理论，注重实践，便于临床参阅，亦可供初学者入门参阅。
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章节摘录

　　针补泻法　　必先度其形之肥瘦，以调其气之虚实。
实则泻之，虚则补之，必先去血脉而后调之，无问其病，以平为期。
‘内经’补虚者，必先扪而循之，切而散之，推而按之，弹而怒之，抓而下之，通而取之，外引其门
，以闭其神。
呼尽纳针，静而久留，以气至为故。
候吸引针，气不得出，各在其处，推阖其门，令神气存，大气留止，命日补。
泻实者，吸则纳针，无令气忤，静以久留，无令邪布。
吸则转针，以得气为故。
候呼引针，呼尽乃去，大气皆出，故命日泻。
《内经》　知为针者，信其左，不知为针者，信其右。
当刺之时，必以左手压按其所针荥腧之处。
弹而怒之、抓而下之，其气之来如动脉之状。
顺针而刺之，得气因推而纳之，是谓补，动而伸之，是谓泻。
《难经》　补者随经脉推而纳之，左手闭针孔，徐出针而疾按之，泻者，迎经脉动而伸之，左手开①
针孔，疾出针而徐按之。
随而济之是谓补，迎而夺之是谓泻。
《难经》　刺虚者，须其实；刺实者，须其虚。
解云：刺实须其虚者，为针阴气隆，至针下寒，乃去针也；刺虚须其实者，为针阳气隆，至针下热，
乃去针也。
注云：要以气至而有效也。
《内经》　候气有二：一日邪气，二日谷气。
邪气来也，紧而疾；谷气来也，徐而和。
紧而疾者，补而未实，泻而未虚也；徐而和者，补而已实，已，当作易。
泻而已虚也。
脉实者，深刺之，以泄其气；脉虚者，浅刺之，使精气无得出，以养其脉，独出其邪气也。
《灵枢》左手重而切按，欲令气散，右手轻而徐入，不痛之因也。
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编辑推荐

　　《勉学堂针灸集成》是“中医经典文库”之一，主要对勉学堂针灸的基础知识、针灸疗法及各经
穴位的评论作了介绍，具体内容包括制九针法、四时针法、制艾法、下火灸时法、五夺勿用针泻等。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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