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内容概要

　　《常见病良方1500首：咳喘病良方1500首》收集治疗咳嗽、哮喘疾病的效验良方1500余首，包括
急慢性支气管炎、肺气肿、肺心病、支气管哮喘、肺炎、肺结核、百日咳等常见病和难治病。
所收之方包括名医名方、经验方、食疗、针灸气功等等。
该书较为全面反映我国中医药目前治疗咳喘病的现状，可供临床、科研、教学工作者参考，也可供患
者自疗与保健参考使用。
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章节摘录

　　第三章 慢性支气管炎　　慢性支气管炎属于中医“咳嗽”、“痰证”、“饮证”、“喘证”、等
范畴。
是气管、支气管粘膜及其周围组织的慢性非特异性炎症，临床主要表现为咳嗽、咯痰或伴有喘息，反
复发作；迁延不愈，每年发作至少持续3个月，并连续2年以上发病。
如果失治或治疗失当，可并发肺气肿、肺源性心脏病等，严重影响劳动力，是危害人民健康的多发病
、常见病。
　　第一节 慢性支气管炎治疗通用方　　处方1：治咳主方☆　　组成：百部9g，开金锁（野养麦）
、全瓜蒌各15g，马勃3g，南天竹6g，天浆壳3只，五味子9g。
　　功能：温补清消，止咳化痰。
　　适应症：慢性支气管炎和一般咳嗽，不拘寒热虚实、新旧老小。
　　用法：每日1剂，水煎服。
　　加减：痰多者加川贝（或大贝）、半夏、桔梗；痰黄成块成丝加竹沥、竹茹、蛤粉、天竺黄；干
咳无痰或痰少而粘，加麦冬、天冬、石斛、北沙参、木蝴蝶；阳虚肢冷畏寒，脉微舌淡加附子、肉桂
，或桂枝、干姜；气虚气短懒言，四肢无力者，加黄芪、党参；脾虚痰多咳唾不止，加入香砂六君丸
、干姜。
 　　⋯⋯
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