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内容概要

眼睛是人体重要的感觉器官，是心灵的窗口。
了解眼睛，保护眼睛，当有眼病时如何配合医生治疗、如何护理是许多人所关心的。
江苏省中医院眼科中心的专家、学者们根据临床实践，吸取当今眼科发展的新发观点、新理论、新技
术、新方法、编篡此书，献给广大读者，帮助读者预防眼病，早治眼病，正确护理、保护眼睛。
    本书以问答的方式，按眼睛解剖顺序及临床习惯分类，共列举了350个问题，介绍了眼睛的解剖结构
、生理功能；眼病的病因病理、临床表现；眼科选进的检查方法；中西医结合治疗眼病的方法，也针
灸、激光治疗、自内障超声乳化术、玻璃体手术，眼病的预防护理眼科诊治技术的新发展。
    本书以普及眼科知识为目的，帮助广大读者了解眼病的预防、治疗及护理知识。
通过阅读本书可使读者熟悉常见眼病的发病原因、识别方法、诊治手段、护理及保健方法。
全书简明扼要，通俗易懂，适合于基层医院的医护人员和大中专医学院校的学生。
可作为参考书和课外读物，也可作为广大读者防治常见眼病的读物。
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书籍目录

眼睛的组成和生理作用  1. 视觉是什么？
视觉主要包括哪些内容？
  2．光觉是怎样形成的？
  3．色觉是怎样形成的？
  4．什么叫形觉？
形觉包括哪些内容？
  5．什么叫暗适应？
  6．什么叫阴适应？
  7．什么叫视野？
  8．立体视是怎么回事？
  9．眼球是由哪组织构成的？
  10．视路包括哪些部分？
  11．眼的附属器包括哪些组织？
  12．眼睛各部位中医、西医的组织结构名称有何异同？
  13．黑眼珠的作用和结构是什么？
  14．白眼珠的作用和结构是什么？
  15．晶状体的作用和结构是怎样形成的？
  16．玻璃体的作用和结构是怎样的？
  17．眼底有哪些组织？
  18．瞳孔在眼球中起什么作用？
  19．什么叫眼压？
  20．房角是什么？
它具有什么重要的功能？
  21．什么是眼睑？
它对眼球起什么作用？
  22．眼球为什么会自如地转动？
  23．眼的调节功能是什么？
  24．眼泪是从哪里来的？
  25．眼泪仅是表示情绪变化吗？
  26．什么叫泪膜？
它有什么作用  27．人为什么要眨眼？
眼科检查  28．如何进行视力检查？
  29．眼的一般检查包括哪些内容？
  30．色盲和色弱是如何确定的？
  31．裂隙灯显微镜能发现哪些眼病？
  32．眼底荧光素血管造影有何临床意义？
  33．视觉电生理包括哪些检查？
其临床意义是什么？
  34．眼用A超的应用范围有哪些？
  35．眼用B超的临床价值有哪些？
  36．三面镜的检查方法和临床意义是什么？
  37．角膜地形图的临床应用有哪些？
  38．角膜厚度仪在临床上有什么作用？
  39．检眼镜的种类及应用方法有哪些？
  40．眼科CT、MRI检查的适应症有哪些？
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  41．眼用彩色多普勒的应有范围有哪些？
  42．什么是眼部超声生物显微镜（UBM）检查）  43．什么是眼部光学相干断层成像（OCT）检查？
  44．视野的检查方法有哪些？
  45．视野检查应注意哪些问题？
  46．视野检查有何临床意义？
  47．视野改变能反映哪些眼及全身病变？
  48．眼压的检查方法有哪些？
⋯⋯眼睑、结膜泪器病角膜病青光眼晶状体病葡萄膜病玻璃体病视网膜病视神经疾病屈光性眼病眼外
伤眼科激光疗法眼科针灸治疗眼科医学美容眼科常用中药眼睛的护理与保健关键词索引
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