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内容概要

盖闻医经经方，性命所系，固已为至巨至急，择于医经、经方之书，拔其精且善者，椠版以被之宇内
，贻诸后世，其为深仁广泽更何如哉！
我烈祖好生之德，根之天性，既图治于圣经，而尤深拳拳乎疾医一职。
是以庆元革建囊以还，乃遍搜医籍，充诸书府，尔来世德作求，迨享保中，屡刊布方书以贻后世，天
下沐其深仁广泽，盖不唯如膏雨也。
宽正初载，乃一新医学。
比年以来，百度毕张，凡其所以教养劝勉之具，靡不至焉。
但刊印医书，费皆出医官私资，无有官刻也。
臣等滥竽医僚，大惧经方至急，而不能择其书之精且善者，广布诸天下，后世无以称我大府列代好生
至意也。
尝窃考之，晋唐以降，医籍浩繁，其存而传于今者，亦复何限，求其可以扶翊长沙、绳尺百世者，盖
莫若孙思邈《千金方》者焉。
是书皇国向传唐代真本，惜仅存第一卷，其余寂无闻焉。
若今世所传，系明人传刻道藏本，率意刻改，疑误宏多，强分卷帙，极失本真。
世亦往往传元版，文字颇正，稍如可观，而仍不免时有疑误，则均未为精善也。
独米泽大守上杉氏所藏宋椠一部，较诸元版，笔划端楷，更为清朗。
检其缺讳，其为北宋刊本不疑。
间有乾、淳间补刻，亦唯寥寥数纸，则仍是为林亿等校正之旧，厘然可覆按也。
盖是本元明以后，久既属绝响，是以康熙中张璐撰《千金方衍义》，称照宋刻本校其文字，却同明代
坊刻。
乾隆《四库全书总目》亦特载道藏本，则知其既佚也。
是本每卷有金泽文库印记，实系北条显时旧藏原本，距今五百余年。
而此一部岿然独存，真为天壤间绝无仅有之秘及矣。
臣等窃以为孙氏书之传于今者，未有若是本精且善者，而及今不传，恐日后遂归晦昧涅灭，不可复问
，宁不大旷厥职，上负大府列代好生至意乎？
将同人共商，各捐私资以付梓也。
曾闻之朝而不图朝旨为发帑金，俾刊之医学，臣等逢此盛举，尤属旷典，亟请好手影写，选子弟才俊
者，雌对点勘，靡日或辍，于是仅半岁，剞劂告竣。
其第四卷止存二叶，今从元版补完。
其指义参差，疑尚有别风淮雨，宜从他本校治者，详加甄录，别为“考异”，以附其后。
庶乎得失兼明，来者有所考信焉。
盖病情万变，唯赖文字以见之，则一字或失，贻误不细，此录之所以不得已也。
顾念臣等向校刊元版《千金翼方》，置之医学，尝叹为希舰，此刻之成也，孙氏之书双璧相合，再显
我日域，不其伟欤！
抑知物之显晦，虽有数存焉，固未必不应昌期，以焕发幽光，非偶然也。
臣等不堪跃喜，敢忘驽钝，勉竭涓埃，窃幸医学之日以益盛之，人材之日以益长，人人循真人之津梁
，究长沙之奥突，则凡在医官莫不钦赖。
而在海内为医者，得由以各明其术，尊其道焉，则大府列代之深仁广泽，天下莫不沾濡。
当代绍述之功，衣被于宇内者，尤将永世而无穷矣。
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总目录   备急千金要方   千金翼方目录影宋本《备急千金要方》序新校《备急千金要方》序新校《备急
千金要方》例《备急千金要方》序校定《备急千金要方》后序卷第一 序例    大医习业第一    大医精诚
第二    治病略例第三    诊候第四    处方第五    用药第六    合和第七    服饵第八    药藏第九卷第二 妇人方
上    求子第一转女为男附    妊娠恶阻第二辨男女 辨将产附    养胎第三禁忌 滑胎附    妊娠诸病第四此篇
有十章 胎动及数堕胎 漏胞 子烦 心腹腰痛及胀满 伤寒 疟病 下血 小便病 下痢 水肿    产难第五运闷附    
子死腹中第六得病须去胎附    逆生第七    胞胎不出第八    下乳第九卷第三 妇人方中    虚损第一盗汗附    
虚烦第二    中风第三心虚惊悸附    心腹痛第四    恶露第五血瘕附    下痢第六    淋渴第七    杂治第八卷第
四 妇人方下    补益第一    月水不通第二癥瘕附    赤白带下、崩中漏下第三    月经不调第四卷第五 少小
婴孺方    序例第一择乳母附    初生出腹第二拭儿口 治生不作声 断脐 衣儿裹脐 甘草汤 朱蜜 哺乳 浴儿法
并方 鹅口治生辄死 相儿寿天    惊痫第三中风附    客忤第四魃病、夜啼、惊啼附    伤寒第五寒热温疟附  
 咳嗽第六    癖结胀满第七霍乱附    痈疽瘰疬第八    小儿杂病第九卷第六 七窍病    目病第一    鼻病第二    
口病第三香附    舌病第四    唇病第五甲煎附    齿病第六    喉病第七咽附    耳疾第八    面药第九卷第七 风
毒脚气    论风毒状第一    汤液第二裹脚方附    诸散第三    酒醴第四    膏第五卷第八 诸风    论杂风状第一
痹痉附    诸风第二风热 风寒附    贼风第三历节附    偏风第四猬退 缓弱 挛急 腰脚痛附    风痱第五    风懿
第六口噤 失音 口? 尸厥附    角弓反张第七    风痹第八卷第九 伤寒方上    伤寒例第一    辟温第二治瘴雾
气附    伤寒膏第三    发汗散第四    发汗汤第五    发汗丸第六    宜吐第七    宜下第八    发汗吐下后第九卷
第十 伤寒方下    伤寒杂治第一热毒 呕哕 攻手足 毒肿斑出 豌豆疮 鼻衄 喉闭 口苦 口干 下痢 虚肿 汗不止
盗汗附    劳复第二食忌 阴阳易 理发附    百合第三    伤寒不发汗变成狐惑病第四    伤寒发黄第五    温疟
第六    诊溪毒证第七卷第十一 肝脏    肝脏脉论第一    肝虚实第二肝胆俱虚实附    肝劳第三    筋极第四筋
虚实附    坚癥积聚第五卷第十二 胆腑    胆腑脉论第一    胆虚实第二虚烦不得眠附    咽门论第三    髓虚实
第四    风虚杂补酒煎第五食治方附    吐血第六    万病丸散第七卷第十三 心脏    心脏脉论第一    心虚实第
二心小肠俱虚实附    心劳第三    脉极第四    脉虚实第五    心腹痛第六    胸痹第七    头面风第八头眩 面风 
发白 生发 白赤秃卷第十四 小肠腑    小肠腑脉论第一    小肠虚实第二    舌论第三    风眩第四    风癫第五
狂邪针灸图诀附    风虚惊悸第六    好忘第七卷第十五 脾脏    脾脏脉论第一    脾虚实第二脾胃俱虚实 消
食附    脾劳第三    肉极论第四    肉虚实第五    秘涩第六大便失禁 大小便不通附    热痢第七    冷痢第八    
疳湿痢第九月蚀疮附    小儿痢第十卷第十六 胃腑    胃腑脉论第一    胃虚实第二    喉咙论第三    反胃第四
酢咽附    呕吐哕逆第五恶心附    噎塞第六哽附    胀满第七    痼冷积热第八寒疝骨蒸附卷第十七 肺脏    肺
脏脉论第一    肺虚实第二肺与大肠俱虚实附    肺劳第三    气极第四气虚实附    积气第五七气 五膈 奔豚
附    肺痿第六    肺痈第七    飞尸鬼疰第八卷第十八 大肠附    大肠腑脉论第一    大肠虚实第二    肛门论第
三    皮虚实第四    咳嗽第五    痰饮第六    九虫第七湿匿虫附卷第十九 肾脏    肾脏脉论第一    肾虚实第二
肾与膀胱俱虚实附    肾劳第三    精极第四精虚实附    骨极第五    骨虚实第六    腰痛第七    补肾第八卷第
二十 膀胱腑    膀胱腑脉论第一    膀胱虚实第二    胞囊论第三    三焦脉论第四    三焦虚实第五    霍乱第六 
  杂补第七卷第二十一 消渴 淋闭 尿血    水肿    消渴第一消中 强中 渴利 不渴而利 渴兼他病附    淋闭第二
遗尿 失禁 尿床附    尿血第三    水肿第四卷第二十二 疗肿痈疽    疗肿第一    痈疽第二毒肿 石痈附    发背
第三    丹毒第四小儿丹附    隐疹第五    瘭疽第六恶肉 赤脉 恶核 扁病 附骨疽 贼风 风热毒 洪烛疮 肥疮 浸
淫疮 呙疮 骼疮 骨疽 风疽 石疽 疮因风 致肿 恶露疮 反花疮 代指 指疽 逆 胪 家 尸脚 刻甲侵肉附卷第二十
三 痔漏    九漏第一瘰疬附    肠痈第二女石乳 乳痈附    五痔第三    疥癣第四疬易 白瘕 赤疝 疣目附    恶疾
大风第五卷第二十四 解毒并杂治    解食毒第一    解百药毒第二    解五石毒第三    蛊毒第四    胡臭漏腋第
五    脱肛第六    瘿瘤第七    阴痜第八阴疮 女石精疮附卷第二十五 备急    卒死第一魇 中恶 自缢 暍 溺 冻  
醉酒附    蛇毒第二虎 蝎 蜂 蠼螋 射工 沙虱 蛭 水毒 猫鬼 马咬 狾狗毒附    被打第三从高堕下 竹木刺 恶刺 
著漆附    火疮第四灸 金疮 毒矢附卷第二十六 食治    序论第一    果实第二    菜蔬第三    谷米第四    鸟兽
第五虫鱼附卷第二十七 养性    养性序第一    道林养性第二    居处法第三    按摩法第四    调气法第五    服
食法第六    黄帝杂忌法第七    房中补益第八卷第二十八 平脉    平脉大法第一    诊五脏脉轻重法第二    指
下形状第三    五脏脉所属第四    分别病形状第五    三关主对法第六    五脏积聚第七    阴阳表里虚实第八 
  何时得病第九    扁鹊华佗察声色要诀第十    诊五脏六腑气绝证候第十一    诊四时相反脉第十二，    诊

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<千金方>>

脉动止投数疏数死期年月第十三    扁鹊诊诸反逆死脉要诀第十四    诊百病死生要诀第十五    诊三部脉
虚实决死生第十六卷第二十九 针灸上    明堂三人图第一    三阴三阳流注第二    针灸禁忌法第三    五脏
六腑变化旁通诀第四    用针略例第五    灸例第六    太医针灸宜忌第七卷第三十 针灸下    孔穴主对法    头
面第一项目 鼻 耳 口 舌 齿 咽喉附    心腹第二胸胁 胀满 大小便 泄痢 消渴 水肿 不能食 呕吐 吐血 咳逆上
气 奔豚附    四肢第三手 臂附 肩背 腰脊 脚 膝附    风痹第四癫痫 尸厥 中恶 尸注附    热病第五黄疸 霍乱 
疟附    瘿瘤第六痔漏 痜疝 阴病附    杂病第七    妇人病第八小儿附
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