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内容概要

放疗与化疗是癌症治疗的两大手段，但放化疗在杀灭癌细胞的同时，也损伤正常细胞，引起一些毒副
反应，因此，放化疗的调护在癌症的治疗中非常重要。
本书分七部分，主要从饮食、心理、运动三个方面对放化疗调护的有关问题进行了详细阐述，对于战
斗在癌症第一线的医、护、患人员，是一本不可多得的参考读物。
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