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内容概要

《人生百味》共分为女人篇、男人篇、家庭篇、交际篇、健身篇、修性篇、仕途篇、经商篇、趣事篇
、育子篇等十册。
    这十篇可谓洋洋洒洒，百味俱全。
归纳起来，主要有以下一些特点：    一是知识性。
该书的内容涉及到人生的方方面面，尤其涉及到了哲学、经济学、法律学、宗教学、市场学、医学、
心理学、教育学、美学等诸多的学科，全书蕴含了丰富的知识性。
    二是哲理性。
该书通篇注重以事喻理，使人们从典型事例和生动故事中受到某种启示，而且此书绝少说教。
    三是趣味性。
该书的各篇都注意了语言的诙谐、简捷、流畅而明快。
适合大众口味；并且形式活泼，内容比较健康。
趣事篇里，近百个故事，诙谐幽默、滑稽带讽。
    四是随意性。
从该书的字里行间看，作者是个纯粹的“自由人”角色。
一会儿是故事的参与者，一会儿是解说员，一会儿是评判员，一会儿又是同情者；他游历内外，飘忽
不定，使人读起来，或觉得身置其中，或觉得对面调侃，或觉得似有所见，或觉得闻所未闻。
每每这个时候，读者会别有一番滋味。
    五是逆更性。
该书中无处不显现作者所说的那种“歪理”。
按作者常喜欢讲的观点是“反常规思维”。
他说：“狗咬人是常理，如果是人咬狗就是戏；警察抓小偷是常规，倘若小偷抓警察就是好戏了。
”正是这种“反向思考”，使该书中有很多颇为新鲜的“歪理”。
这些“歪理”无疑是作者独家之言，但他在每个“歪理”的前后总能摆出一些事实，佐证了他的“歪
理”的存在。
    六是新颖性。
在该书中，作者的观点新颖，切入点也有精巧之处，特别是在针砭时弊，鞭挞颓废的社会现象中，不
仅一针见血，入木三分，而且在歌颂现代文明、弘扬正气方面，倾注了满腔的真情。
    人生百味本来就是一个类似“人生大千”的话题。
所以读这类书仿佛在吃一顿五花八门的风味野餐。
作者的本意，肯定是想通过自己的劳动向广大读者作出一些贡献，并在为读者送上愉悦、乐趣的同时
，从中悟出一些人生中于人于己都有益的东西。
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章节摘录

第一章　肌体功能从“龄”字说起虽然，我们对文字的研究和健身的知识都缺少专门家那种水平，却
依然有斗胆的狂妄，对“龄”字谈些看法。
我们尤其应当感谢我们的老祖宗在研究并制造“龄”字上的良苦用心，为我们世世代代的后人们留下
了谆谆教诲和切切忠告；我们更感谢我们明智的今人在将近半个世纪的文字改革中，始终坚定不移地
保留了“龄”字里那个蕴涵精湛的“齿”字。
尽管有许多人经常把“龄”字里的“齿”字习惯地甩掉，甚至有人干脆主张将它简化为“令”字。
然而“龄”字终究没有随波逐流。
“龄”字在浩如烟海的汉字丛里，属于含义最狭的字之一，它除了与岁数，年限相关之外，再没有什
么扩展性解释。
正因为它的狭窄、它的确定，才更显示了它的精辟与独到。
⋯⋯
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编辑推荐

《健身篇》一个巴掌顶服药，多嘴医生送人西归。
意念自杀的悲哀⋯⋯都在健身，却未必都能长寿。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<人生百味系列丛书>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


