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第一章 如何与朋友相处
1 想在日常生活中建立深厚友情，该怎么办？

2 想努力获得朋友的好感，该怎么办？

3 想与朋友建立良好的人际关系，该怎么办？

4 想让朋友喜欢你，该怎么办？

5 想增进和朋友聊天的技巧，该怎么办？

6 在朋友面前想恰到好处地运用幽默，该怎么办？

7 想和朋友愉快地合作，该怎么办？

8 想求朋友帮你办事，该怎么办？

⋯⋯
第二章 如何与同事相处
⋯⋯
第三章 如何与上司相处
⋯⋯
第四章 如何与下属相处
⋯⋯
第五章 如何与陌生人相处
⋯⋯
第六章 如何与恋人相处
⋯⋯
第七章 如何与爱人相处
⋯⋯
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