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前言

　　商务印书馆国际有限公司出版的这套“中国古代生活”大型丛书，是适应社会文化需要的新举措
，也是进行学术领域开拓的新尝试。
　　让我们从学术界一直在讨论的“史学危机”谈起。
　　历史学本来是人类最早建立的学科之一，我们中国人尤其重视历史，从远古的时候便设有史职，
编写历史。
在传统的书籍分类中，史书占了一大门类，历代官私所编史书真是汗牛充栋。
正因为这样，有的外国学者把中国人称做历史的民族。
可是就是这么一门、渊源悠久、根柢深厚的学问，在近若千年竟遭遇到种种的障碍和曲折，“史学危
机”之说在高校里和社会上却很流行。
历史学怎样适应社会的要求，怎样摆脫困境而重新振兴，成了有识之士共同关注的问题。
　　当然，历史学的命运不是没有转机，适应当前社会发展的需求，这一古老学科已经逐渐转向于一
些新兴的分支。
其中很值得注意的，有文化史和社会史。
文化史、社会史并非新的创意，但过去没有得到足够重视，走向发达乃是近些年的事。
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内容概要

　　有的外国学者把中国人称做历史的民族。
可是就是这么一门、渊源悠久、根柢深厚的学问，在近若千年竟遭遇到种种的障碍和曲折，“史学危
机”之说在高校里和社会上却很流行。
历史学怎样适应社会的要求，怎样摆脫困境而重新振兴，成了有识之士共同关注的问题。
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章节摘录

　　人们平时常常用“衣食住行”，也就是衣服，饮食、住居、出行，来概括社会物质生活的基本内
容。
　　“行旅”，一般是指历时较久、历程较远的出行活动。
　　古代中国文明长期以来一直建立在以小农为经营主体的自给自足的自然经济的基础之上，从而导
致形成了相对封闭的文化传统，也曾经形成了对“行旅”活动存有某种消极偏见的生活观念。
　　《老子》一书中所描绘的理想社会的蓝图，是以“安其居，乐其俗，邻国相望，鸡犬之声相闻，
民至老死不相往来”这种彼此严重隔绝的社会生活为标志的。
晋代名士陶渊明的《桃花源记》对手“与外人间隔”的所谓“桑竹垂余荫，菽稷随时艺”的社会生活
环境的记述，也寄托着大体类同的梦想。
与此相应的淡漠交往，厌畏出行的习尚，似乎久已成为中国传统社会生活的重要特色之一。
　　尽管民间行旅在传统中国古代的总体社会生活中居于相对次要的地位，但是行旅促进社会文明成
熟，推动历史进步的积极意义仍然是显而易见的。
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