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内容概要

《禅与东方文化》讲述了：现在全世界都在关心禅，因为它是东方文化宝库中令人注目的瑰宝。
历史上中国禅宗的诞生，使中国佛教有了大的革新和发展。
禅在古代中国影响于诗歌、绘画、园林、书法、风俗等广泛的文化领域。
文化是每个民族智慧的集中表现。
每种文化都打上了各民族独特的印记；但是，它又是在各种文化的互相交流、撞击中向前发展并得到
繁荣。
中国古代禅文化的繁荣就是一个杰出的例证。
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