
第一图书网, tushu007.com
<<每天进步一点点>>

图书基本信息

书名：<<每天进步一点点>>

13位ISBN编号：9787801069405

10位ISBN编号：7801069404

出版时间：2009-4

出版时间：线装书局

作者：庞世烨 编

页数：264

字数：287000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<每天进步一点点>>

内容概要

点点的创意，会让你从同伴中脱颖而出，卓尔不凡；点点的创意，会让你信心倍增，快马加鞭；点点
的创意，会让你的梦想插上翅膀⋯⋯滴水穿石，每天为自己想要达到的目标付出有效的劳动，点点的
创意，成功便一步一步朝我们靠近。
从而乘风破浪，不断地超越自己，哪怕是一点点的改变。
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书籍目录

第一章　基石上进步一点点：练好基本功　谨遵做人的道德准则　实现自己的价值　求人不如求己　
保持积极的心态　放弃抱怨  　学会享受过程　凡事都要先付出　学会苦中作乐　关注别人，赞美别
人　懂得看到别人的优点　必须学会掌控时间　做到问心无愧　感恩之心常在　贫穷就是一笔财富　
真真实实地活过　斗志不斗气　坚持不懈地追求　无休止地挑战第二章　捷径上进步一点点：经营自
己的长处　具有敏锐的观察力　善用感情战术　坦诚与他人相处　要能够做到耐烦　将自己放在他人
的角度　化干戈为玉帛　爱一个人就要给他自由　让家里变得轻松舒适　善于经营自己的长处　认清
目标，只追一只兔子　把今天当作生命中的最后一天第三章　细节上进步一点点：进步在于细节　细
节的力量　幸福与细节　爱的细节　一次只做一件事　⋯⋯第四章　创伤上进步一点点：前进是唯一
的选择第五章　知变上进步一点点：进步源于改变第六章　耐性上进步一点点：一事当前忍为高第七
章　尺度上进步一点点：适可而止，知足常乐第八章　社交上进步一点点：在交际中提升自我第九章
　行为上进步一点点：每一件事都值得去做第十章　修身上进步一点点：做老实人、办老实事
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