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内容概要

　　《跟毛泽东学思维》的作者对毛泽东在言论及运用中所体现出来的有关思维指导理论、思维方法
、思维原则以至思维策略与技巧进行了梳理，相信对每一个想提高自己思维能力的人都会有所裨益。
毛泽东是一位伟大的革命家、政治家、军事家，同时又是伟大的理论家和思想家。
这样一位历史伟人，其思维必然有其独到之处。
　　实际上，毛泽东的思维无论在深度还是广度方面，都是常人难以企及的。
他提出的许多超前的远见往往都使人们产生一种石破天惊的感觉，但这些远见都被其后的事实证明是
正确的。
可以说，用“致广大而尽精微”来描述毛泽东的思维特征是一点也不过分的。
而且毛泽东一生都热衷于对思维指导理论、思维方法、思维规律、思维原则以致思维策略等思维方面
问题的探究。
对于这样一位具有非凡的思维能力和水平而又热衷对于思维问题进行研究的人来说，他所提出有关思
维问题的观点、见解。
不仅为思维宝库增添了许多新的东西，而且能给人以极大的启发作有。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<跟毛泽东学思维>>

书籍目录

上 思维指导理论 一 跟毛泽东学矛盾规律 矛盾规律与思维 毛泽东是如何认识和运用矛盾规律的 跟毛泽
东学矛盾规律的运用 二 跟毛泽东学事物的特殊性原理 事物的特殊性原理与思维 毛泽东是如何认识和
运用事物的特殊性原理的 跟毛泽东学运用事物的特殊性原理 三 跟毛泽东学系统性原理 系统性原理与
思维 毛泽东是怎样运用系统性原理的 跟毛泽东学系统性原理 四 跟毛泽东学条件论 条件与规律 毛泽东
是如何运用条件论的 跟毛泽东学条件论 五 跟毛泽东学过程论 过程论与思维 毛泽东是如何运用过程论
的 跟毛泽东学过程论的运用 六 跟毛泽东学实事求是 实事求是与思维 毛泽东是怎样实践实事求是的 跟
毛泽东学实事求是 七 跟毛泽东学总结经验 总结经验与认识 毛泽东是怎样总结经验的 跟毛泽东学总结
经验 八 跟毛泽东学策略 行动与策略 毛泽东是怎样运用策略的 跟毛泽东学策略的制订和实施 九 跟毛
泽东学把握事物的度 度与实践的成败 毛泽东是怎样把握行动的度的 跟毛泽东学把握事物的度 下 思维
方法与策略 十 跟毛泽东学分析方法 分析与实践智慧 毛泽东是怎样运用分析方法的 跟毛泽东学分析方
法 十一 跟毛泽东学综合方法 综合与思维 毛泽东是怎样运用综合方法的 跟毛泽东学综合 十二 跟毛泽
东学抽象与概括， 抽象与概括 毛泽东是怎样进行抽象和概括的 跟毛泽东学抽象与概括 十三 跟毛泽东
学归纳与演绎 归纳和演绎 毛泽东是怎样运用归纳与演绎的 跟毛泽东学归纳与演绎 十四 跟毛泽东学预
测方法 关于预测 毛泽东是怎样预测的 十五 跟毛泽东学决策思维 决策与决策思维 毛泽东是怎样进行决
策思维的 跟毛泽东学决策思维 十六 跟毛泽东学矛盾思维 矛盾、事物与过程 毛泽东是怎样进行矛盾思
维的 跟毛泽东学矛盾思维 十七 跟毛泽东学系统思维 系统与系统思维 毛泽东对系统思维的运用 毛泽东
运用系统思维的启示 十八 跟毛泽东学形象思维 毛泽东对形象思维的运用 毛泽东运用形象思维的启示 
十九 跟毛泽东学创造性思维 毛泽东对创造性思维的运用 毛泽东运用创造性思维的启示 二十 跟毛泽东
学思维策略 毛泽东对思维策略的运用 毛泽东有关思维策略的思想
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章节摘录

版权页：   毛泽东对矛盾规律的阐述主要包括以下内容： （一）内外因及其在事物发展中的作用 毛泽
东认为，内因就是事物的内部矛盾，外因则是事物的外部矛盾。
外因是事物变化的条件，内因是变化的根据，外因通过内因而起作用。
或者说，内因是第一位的原因，外因是第二位的原因，外因要通过事物的内部规律曲折地作用于事物
。
 从这一原理出发，无论是在革命还是建设中，毛泽东都强调要独立自主、自力更生，始终把外援置于
次要、辅助的位置。
抗日战争相持阶段的大生产运动就是一个很好的例子。
大生产运动起于国民党与日寇对红区的封锁及干旱、蝗虫的肆虐，正如毛泽东回忆所说：“我们曾经
弄到几乎没有衣穿，没有油吃，没有纸，没有菜，战士没有鞋袜，工作人员在冬天没有被盖。
国民党用停发经费和经济封锁来对待我们，企图把我们困死，我们的困难真是大极了。
”但就是这样的困难，中国共产党人硬是凭着自己的毅力，依靠自力更生的大生产而得以克服，并且
使自己的生活比以前获得较大的改善。
 强调内因的作用，强调独立自主、自立更生是非常必要的，但我们不可由此走向另一个极端，即轻视
外因的作用。
任何事物发生、发展与灭亡的原因都是内外因的综合作用，外因也是不可缺少的。
邓小平提出的对外开放政策实际上就是要充分利用外因，即学习别人先进的科技知识与管理经验，引
进外资，从而发展自己，提高综合国力。
 对于事物发展的内外关系原理，还应与因果范畴联系、统一起来加以理解和运用，这样才能对两者有
全面深入的理解和正确的运用。
一切事物的因果规律中的原因（或因素）都包含着内因与外因（或内在因素与外在因素），二者综合
决定了事物运动发展的趋势，共同推动着事物的运动发展，造成了事物运动的结果。
所以在分析事物的因果关系从而认识事物的因果规律时，必须从内因与外因两个方面去分析、研究和
认识事物的原因。
这是认识一切事物的原因和因果规律必须遵守的法则。
 此外，任何事物的运动发展都是多方面的，每一方面的运动发展往往都有多种原因（或因素），而且
不同的方面具有不同的原因。
所以我们在分析事物某一方面的运动时，必须要弄清哪些是其原因，哪些不是其原因，然后在此基础
上找出决定事物这一方面运动发展的所有原因，并各个对其加以分析，然后进行总体的综合以作出结
论。
这就是说，要对事物的原因进行全面的分析与综合，这样才能得出正确的结论。
那么，怎样对事物的原因进行全面的分析与综合呢？
首先要找出推动事物运动发展的所有原因，并通过分析认清各种原因所起作用的大小，然后对各种原
因所起作用的大小进行比较，找出起主导作用的原因以及所引起的结果不相容的两种或多种原因中哪
种或哪类原因占主导地位等，这样就可以对各种原因所产生的结果加以综合，认识事物在多种原因作
用下所产生的综合效应或综合的、统一的结果，从而认识事物的本质和规律、推断事物的未来。
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媒体关注与评论

　　一代传人毛泽东，究竟具有怎样的一副超乎寻常的大脑？
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编辑推荐

《跟毛泽东学思维》由西苑出版社出版。
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