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内容概要

　　怎样的女人最有魅力　　独立的女人最美丽，自信的女人最美丽，善良的女人最美丽⋯⋯　　每
一个人对自己心中的女性形象都有与别人完全不一样的标准，所以才会有不一样的女人，不一样的精
彩⋯⋯　　这一次，玫琳凯告诉你女人最具魅力的魔法术：职场的生存规则；女性怎样了解自己，爱
惜自己；女人在成长过程中怎样成为一个好女人、好妻子、好母亲；女人怎样学习成为与时俱进的现
代女性；思想与情感都日渐成熟与平和⋯⋯　　人生，不管遭遇什么，只要心中充满爱与希望，一切
都会变得更加美好⋯⋯　　
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part 1 自我生存魔法　一、5种女性的5种生存法则　二、职业女性的职场攻略　三、职业女性的办公室
政治　四、职场丽人美丽生存魔法　五、职场丽人轻松快乐生存魔法part　2　自我成长魔法　一、女
人的社交资本　二、女人的社交技巧　　三、爱情魔法　四、爱情的归宿　五、轻松快乐放太太　六
、“性”福永恒part 3　自我学习魔法　一、女性品味修养魔法　二、女性气气培育魔法　三、女性魅
力塑造魔法　四、女性美丽制造魔法　五、魅力前线part 4　自我完善魔法　一、健康心理　二、心情
驿站　三、心灵减压站　四、享受测试　
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编辑推荐

　　也许其中一篇就会改变你的心情，你的想法、你的行动，让平凡的你从灰姑娘到魅力女人，从而
成就你丰盈的一生。
　　使你拥有无限魔力的致胜法宝，使他痴迷留恋的神奇之光。
　　阅读你的《女人魔法书》&mdash;&mdash;让平凡的你变得独特，让美丽的你更加智慧，让柔弱的
你更坚强&hellip;&hellip;　　换一种方式，改变一种心情，将生命的每一刻化为无限的快乐，自由与精
灵&hellip;&hellip;　　原来我们每一个女人都可以比想象中更加独立、紧强与完美&hellip;&hellip;　　沉
静下来，倾听你内心的向往&hellip;&hellip;
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