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内容概要

什么是邪教？
邪教是怎么运作的？
人们怎样才能从邪教的漩涡中摆脱出来？
一些前邪教成员用生动的语言讲述了他们独特的经历。
    本书以大量具体的事例，详细阐述了判断邪教的标准，给想脱离邪教的人提供了完备而周详的帮助
。
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书籍目录

“反邪教译丛”总序一“反邪教译丛”总序二第一部分 都是邪教吗  巴比伦式的多样化概念    教派是
分裂过程  邪教是一种危险  圣师、济世良方与获救的家庭  危险的依赖关系  邪教是怎样动作的  意识控
制    对环境的控制：透过邪教的迷雾看世界    神秘的操纵（有计划的自发性）    纯洁性要求和认罪礼
拜    忏悔礼拜：负罪感和羞怯感即是压力    对科学的迷信    语言的操纵：简单的语言——简单的思维    
教义优先：不理解也得服从    赋予或剥夺生存权  邪教造成的灾难    原始森林里的集体自杀事件    “山
庄的末日”：大卫教    集体升天：太阳圣殿教    “精神上的独裁者”    千禧之年——妖术横行  判断邪
教的试金石  反邪教咨询——帮助人们脱离邪教    理想的解决办法：靠自己的力量脱离邪教    开除成员 
  用武力脱离邪教    靠信念脱离邪教    干预    隐蔽的干预    反邪教咨询的伦理标准    随着脱离邪教而出
现的问题    重返社会  如果⋯⋯怎么办——给家属的几点建议  可以到哪里寻求帮助    父母倡议会——
共同克服心理依附    ⋯⋯第二部分 当事人的报告
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