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内容概要

　　工作就是要在一家公司拼命到老吗？
错！
 工作就是要听命于人、任劳任怨吗？
错！
错！
 工作就是朝九晚五、披星戴月吗？
错！
错！
错！
 什么是工作？
 就是要自由、要奋斗、要快感！
 在这里，你不再受制于老板的呼来唤去，你不再局限于上班、下班的忙忙碌碌。
工作就是自由，就是追求事业的快感，就是面向一生的幸福。
 假如你已经厌倦成为公司的奴隶，假如你热切盼望工作的自由，假如你希望独立引导自己的事业。
那么，这本手册就是促使你达成目标的全面指南。
 在这里，你将可以看到，一名自由职业者所需要的8种基本素质和11种实战技能，一句话，它是自我
管理的终极指南。
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作者简介

　　约瑟芬·门罗，一名自由职业者。
作为一位记者和发行人，她已经为《伦敦每周娱乐演艺指南》、《观察家》、《卫报》等工作多年，
撰写了大量电视、媒体和工作方面的文章。
1999年，约瑟芬创办了一家网站，而在这之前她刚刚出版了她的第四本书《如何净赚一百万》。
　 ��
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书籍目录

　　导论 1．什么是自由职业？
 2．自由职业者来自哪里？
 3．成为一名自由职业者会享受到哪些好处？
 4．成为一名自由职业者会带来的问题 5．你是一名自由职业者吗？
 第一部分 自由职业者的必备素质 准则1 学会承担责任 准则2 做，就要做到最好 准则3 学会引起别人的
注意 准则4 时刻为未来做好准备 准则5 把可靠变成你的基本天性 准则6 做个反应敏捷的人 准则7 敢为
天下先！
 准则8 永远保持心情快乐 第二部分 自由职业者的基本技能 工具1 建立自己的关系网络 工具2 学会学习 
工具3 销售你想销售的一切 工具4 掌握竞标的技巧 工具5 在谈判中追求利益 工具6 保持灵活性 工具7 充
满想象力 工具8 拥有决心 工具9 善于做决定 工具10 管好你的时间 工具11 不要为金钱的管理而忧虑
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编辑推荐

　　“动力书系”终于面世了。
在这里，你将可以获得人生的真谛；在这里，你将找到了解自我的途径；在这里，你也将发现自身动
力的源泉。
通过“动力书系”，将可以塑造一个全新的自我，一个在人生中愉快、幸福、充实的自我。
在如今这个纷繁、快节奏的时代，发现真我，找到希望，这就是“动力书系”准备提供给您的精神食
粮。
除了这本《别把工作当回事》，“动力书系”还将陆续出版一系列短小精悍、惹人耐读的优秀小书。
我们企盼着，动力书系能够伴随着每一个人成长，并让所有的人都能从中有所斩获。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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