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内容概要

本书前言
做一个有风度、有修养、有品味的现代男人。

男人从他生命开始的一瞬间就充满了激情和战斗力，生命的遗传因子就决定了男人永远是冲锋陷阵，
他们总是追求新的目标。

有气质的男人像一片大海，容纳得下天崩地裂、瞬息万变的大千世界，他是一位优秀的航海员，有本
事驾驭大海，能带着心爱的女人去她想去的地方，周游四海。

有气质的男人像一条瀑布，遥远观望，景色壮观，使你心旷神怡，思维
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第一章 男人生存的第一课——成功靠自己
1 建立事业的两大法宝
2 男人，你需要栽培自己
3 自己的基础
4 男人成功的几个因素
5 要比别人快半拍
6 敢于自己创业
7 喝头啖汤
8 学会宣传自己
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10 好风凭借力，送我上青云
11 学会空手套白狼
12 男人，迎接你的挑战
第二章 成功男人内在气质探秘——挑战成功的心理准备
1 乐观使男人走向成
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