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内容概要

当我们拿到一本新书时，往往会无所适从，不知如何才能顺利地读完，并且理解其中的奥妙。
一本书就像是一个人，从不同的角度审视，便会产生不同的观后感。
书同人一样，也是有个性的。
导读的作用就像是导游，它能帮助你从繁杂的文字中找到思想的线索。
    也许你的手头已经拥有了好几本关于高考的“秘笈”，也许，你已经被铺天盖地的习题集压得喘不
过气，也许是这本书特别的名字吸引了你和爸爸妈妈的注意力，看一看目录，你会发现，这是一本与
众不同的书：有稀奇古怪的故事，还有朗朗上口的歌词⋯⋯如果你有耐心往下读，你收获的将不只是
惊喜⋯⋯    想要更好地利用这本书，可以按以下的几个方法来阅读：    一、你可以按时间顺序阅读本
书的第二部分（“完全实战”），从“首次抉择”开始，随着高考复习的每一个阶段，按部就班地从
高考状元的实战经验中汲取适合自己的学习秘诀。
这种方法可以帮助你解决当时情况下的许多现实问题。
    二、你也可以预先对“实战”部分进行测览，从“畅所欲言”直至“考场上见”，这样你可以较快
地发现在复习过程中容易出现的问题，并能预先做好准备，从而避免问题的发生。
    三、任何制胜的宝典，都必须得到实践的磨练方可战无不胜。
占有一本书和拥有一本书是完全不同的两个概念。
这本书中的每一条高考战斗秘诀都是状元们苦心回忆的智慧结晶，相信你在每一次阅读后都会有新的
体验与收获。
因为，我们深信：真正用心编写的书将在读者的心中得到永生。
    四、你可以与父母一起分享状元们在“完全真我”中的情感故事，也可以独自一人慢慢品味这些故
事的滋味，与好友共读不失为另一种享受真情的方式。
当你遇到类似的问题时，也许状元们的真实故事能带给你新的启示。
把他们当作是你的秘密好友，一起来分享共有的秘密吧！
    最后，还要告诉你：我是“小状元”，在以后的阅读过程中，我会时常提醒你一些注意事项，还会
补充一些“偷懒”的绝招。
当我们一起度过高三这拼搏的一年时，小状元和状元哥哥姐姐们希望能与你成为真正的好朋友。
    我们在北大等你的好消息。
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作者简介

宋震，北京大学管理学硕士研究生，现任北京大学人力资源研究促进会理事会主席，北京大学五四戏
剧社艺术总监，北京象牙塔信息技术中心传播顾问，全国高考状元“成才之路”巡回演讲活动总策划
、总主持人。

    曾经指导多部艺术作品，其中话剧《误会》（加缪）、《朱丽小
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书籍目录

青苹果   感觉到爱 我至今都不明白，自己何以那样有毅力地坚持了那么久，现在想起来，似乎有些可
笑，但正如蒙着轻纱的梦，因为没有揭开这层轻纱，反而更加值得回味⋯⋯                                                       
     冰冻的火焰 刘艳伟   酸涩滋味 如今，我依然从心底里向往爱情，毕竟，爱情是美好的，高尚的，我
们崇尚爱情，只是应该选择一个合适的时间，合适的地点⋯⋯                                                                     无题 
陈珍   幸福时光 她向我跑来，塞给我一张粉色的纸片，又转身跑开了，我看见她的短发在风中跳动，
夕阳给她的背影镀上了迷人的金色⋯⋯                                                                     无题 褚涛                                           
             冷眼看“早恋” 任羽中同窗战友   背对背 我们之间的关系很微妙，一个是班长，一个是书记，
工作学习都还不错，应该可以是一对黄金搭档。
可是，我很清楚地感到，我们之间有着不小的隔阂，我们不可能成为知心的朋友⋯⋯                                   
                              无题 韩思婷   手拉手 他后来进了复旦，大一那年的元旦，我收到了他寄来的贺卡，上面
写着“江南无所有，聊赠一枝春”。
一刹那，我觉得清冷的北国温暖如春⋯⋯                                                                  无题 刘洋洋                                    
                       对手·朋友 张湖月                                                              以友辅仁 任羽中   心贴心 人生就像一壶茶
，生活就像沏出的第一杯，是苦的；第二杯是亲情，甜的；第三杯是友情，是淡的⋯⋯                              
                                   哥们儿 褚涛                                                                  友情 黎孔静                                                               
  真诚 李双志师生缘   无奈 老师写了好多的评语，前面的记不清了，只记得最后一句是：“我不敢教
你！
”老师怒了，我看得出来⋯⋯我和他有半个学期没说一句话，慢慢地，这件事也就淡了⋯⋯                     
                                             论战 张力                                                                 无题 张坤义   角落 在学校里，我孤零零
的一个。
走来走去，如果我走近人群，那么我听到的一定是冷嘲热讽⋯⋯被孤立而又无助的感觉，真令人发疯
⋯⋯                                                                   无题 陈珍   微笑 最近，听说他已作了父亲，有了个男孩儿，而且
他的长头发已经被剪去了。
但我眼前似乎又出现了他中分的长发，还有那个晃晃悠悠的大萝卜⋯⋯                                                             
难忘恩师 陈春仙家独我时刻总论学科首次抉择储备战资冬练三九疲劳四月模考五月走进六月考场上见
后记
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