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前言

　　有人说十几岁的女孩是含苞待放的花，活泼可爱；二十几岁的女人是刚刚绽放的花，青春活力；
三十几岁的女人是盛开的花，魅力四射。
二十几岁，是女人从青春历练到成熟的阶段，是一个女人成长最重要的时候。
而二十几岁的女孩，应该有自己的人生目标，好好规划自己的钱途，让自己的人生能够幸福。
　　女人要青春，要美丽，要遇见好男人，更要有钱！
你是否曾想过：如果财务出现危机，你的人生梦想可能完全走样；人生充满变数、岁月无法回头，一
旦年轻的本钱挥霍殆尽，你还剩下什么？
你该怎么办？
与其在年老时慌了手脚，不如年轻时就储备好本钱，掌握“钱”坤！
只要懂得未雨绸缪、主动出击了解财务，你也可以由穷变富，把握好自己的钱途！
　　韩国女作家南仁淑说：“如果你二十几岁的时候连15万都没有的话，那么你30岁的时候也不可能
有。
”意思是说：理财观念的树立要趁早！
而不是一天到晚抱有侥幸心理。
二十几岁目标不够明确，幻想三十几岁时有个依靠，结果却是竹篮打水。
爱人并不能成为自己的依靠，生活甚至比二十几岁时更加窘迫！
　　事业和爱情、婚姻并不矛盾。
人越早认识到世俗观念带给自己的好处就越容易得到诸如金钱等等很多的东西。
一个富有的女人比一个贫穷的女人更有条件创造美丽。
　　滋生赚钱的念头很容易，比如说：你碰到了中意却又太昂贵的东西的时候，比如你想去世界上某
个地方旅游却苦于游资超出自己的预算时⋯⋯很多很多你在用钱却荷包瘪瘪的时候都会滋生努力赚钱
的念头。
但是大多数人都没能把这种念头留庄！
相信很多二十几岁的女人都是这其中的一员，从现在开始如果想摆脱目前这种让你尴尬的不上不下的
窘态的唯一办法就是把目标再次擦亮并且每天擦亮、一直擦亮⋯⋯做一个清醒而世俗的人跟做一个善
良、孝顺而有涵养的人并不矛盾，只是让女人不至于到30岁的时候回头哀叹自己虚度了人生。
　　那么，给自己力口油吧！
　　二十几岁的青春时光已经过半，逝去的时光永远也不会回来，能做的只有珍惜眼前，努力走好接
下来的每一步，让自己在二十几岁的时候掌握钱途，让一生幸福。
　　编者

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<二十几岁决定女人一生的钱途>>

内容概要

　　《二十几岁决定女人一生的钱途》讲述了有人说十几岁的女孩是含苞待放的花，活泼可爱；二十
几岁的女人是刚刚绽放的花，青春活力；三十几岁的女人是盛开的花，魅力四射。
二十几岁，是女人从青春历练到成熟的阶段，是一个女人成长最重要的时候。
而二十几岁的女孩，应该有自己的人生目标，好好规划自己的钱途，让自己的人生能够幸福。
女人要青春，要美丽，要遇见好男人，更要有钱！
你是否曾想过：如果财务出现危机，你的人生梦想可能完全走样；人生充满变数、岁月无法回头，一
旦年轻的本钱挥霍殆尽，你还剩下什么？
你该怎么办？
与其在年老时慌了手脚，不如年轻时就储备好本钱，掌握“钱”坤！
只要懂得未雨绸缪、主动出击了解财务，你也可以由穷变富，把握好自己的钱途。
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书籍目录

第1章 二十几岁学会理财，才不会三十几岁劳碌女人为什么要理财二十几岁轻视理财，一生将会为钱
所困要及时调整对理财的态度女人是天生的理财圣手女人有钱，人生才会更加自由女人二十几岁，必
须向“钱”冲女人二十几岁的理财观念第2章 女人有钱，才能过上快乐的生活女人一定要有钱女人有
钱，让白马王子走开女人有钱才会真正独立女人“爱”钱，钱才“爱”你做“她时代”的高钞女女人
会赚钱，也要会花钱第3章 女人二十几岁，打造特色理财“月光公主”的节财妙方80后的理财生活刚
刚毕业如何巧理财白领理财有妙招工薪阶层的理财绝技单身贵族的理财方法家庭主妇也能钱生钱第4
章 追求好命，投资让人生精彩纷呈女人要掌握必不可少的理财知识养成良好的投资习惯学会投资基金
怎样成为股市大赢家利用外汇进行投资选择不同方式投资房地产巧用艺术品进行投资四平八稳的储蓄
技巧第5章 别让这些行为掏空了你的钱包只消费，不投资，你想做什么不要成为“buy”金女，钱包月
月空成为卡奴，人生还怎么能翻身小心超前消费让你成“负翁”别让虚荣掏空你的口袋别以为买打折
商品就是省钱热衷成为会员办理会员卡第6章 事业，让女人提升魅力的法宝女要嫁对郎，更怕人错行
事业，让女人焕发光彩选一份有兴趣的工作快乐工作才会让幸福有保障把自己打造成职业化的女性职
场名伶的生存法则顺利晋升，谁说女人不行成功交叉点——跳槽的禁忌和原则第7章 聪嘲女人也要学
会投资自已投资自已，才会升值有望投资德康，为幸福买“保险”投资声音，让自己嗓音美丽动听投
资美丽，让自己成为魅力女性投资头脑，做智慧女人投资内心，让自己拥有内在美投资心情，让自己
快乐每一天第8章 趁年轻，打造女人专属的人脉存折女人要有自己的社交圈如何扩大交际圈用自身魅
力结交到朋友舌灿莲花的女人招人爱真心赞美，赢得更多朋友不做交际中的讨厌女慎防女性社交的不
良心理第9章 打好婚姻牌，让自己幸福一生零期待才会有好婚姻女人结婚要趁早找个潜力股做老公要
嫁个适合自己的人遇到这样的好男人就要嫁掌握让婚姻幸福的秘方第10章 不一样的心态，铸就不一样
的幸福做清纯公主，也要内心成熟跟随优雅，让心灵翩然起舞追求品位，做精致女人注意细节，打造
魅力女人打开心扉，做快乐的贵族释放压力，活得更精彩
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章节摘录

　　要及时调整对理财的态度　　《圣经》说：“不要太贫穷，否则会丢了神的脸。
”　　有谁说：“脑袋决定你的口袋，口袋里的自由，决定你一生的幸福，也决定你脸上的笑容。
”　　“白头偕老”已经快要成为神话的现代社会，女人拥有一张长期饭票的几率越来越低，当婚姻
破碎了，金钱纠纷很容易导致男女双方恶言相向，受害的一方往往是女人。
即使婚姻幸福的女人，也有可能单独面对现实人生，因为妇女普遍比男性长寿四五岁。
　　在职场上，女性普遍比男性处于劣势，女性收入普遍比男性低，即使同工也不同酬，女性换工作
的频率也比男性高，公司裁员多半先裁掉女性员工，显然，女性比较不容易领到退休金，就算领到退
休金，也少得可怜，因为，男性总是将低微的工作分配给女人做。
　　年轻的时候，女人觉得这一天永远不会来临，总是很乐观的认为“船到桥头自然直”，女人总爱
逃避现实，缺乏居安思危的观念，不愿意去想倒霉的事，等到问题发生了才烧香拜佛，祈求上苍眷顾
，帮忙降福改运，其实，女人如果尽早学会理财，为没有依赖的日子做好准备，命运可以掌握在自己
手中。
　　美国畅销书作家朱蒂·瑞斯尼克说：“女人要青春，要美丽，要遇见好男人，更要有钱才会幸福
。
女人从来不替自己的未来生活做打算是很危险的事。
聪明的女性寻觅的是一个温馨和充满关怀的伴侣，而不是长期饭票。
”　　她说：“女性必须认识到，白马王子早在50年代就绝迹了，而且职场不是一个公平竞争的地方
，如果女人完全依赖别人，可能导致个人健康和财富的损失。
”　　女人应该尽早开始投资和储蓄，起步越早成功的机会越大，越年轻开始充实这方面的常识越有
利，在能力范围内牺牲物质享受，学习精打细算，为未来做准备，不要甘于贫穷，才能拥有真正的自
由，当然，绝对不可为了金钱而不择手段。
　　高职毕业的台湾名女人何丽玲，曾经在一次访谈中说：“我很小就明白，美貌和理财是女人一生
最重要的事。
”她提到她的祖母告诉她：“女人读书成绩差一点没关系，但是一定要懂得理财。
”她在八岁时，祖母就开始训练她理财观，丢给她一本账簿，教她如何记账，账本里有两百多个互助
会名单，这个国小二年级的小女生，开始跨出理财的第一步。
　　何丽玲也说过一句发人深省的话：“女人能年轻多久？
可以无忧无虑多久？
身为依赖成性的女性，有时候我们该思考，如果有一天发生意外状况，我有没有能力自给自足？
总有一天我们必须靠自己想办法过日子，只有自己才能保障自己的未来”，因此，女人要有钱，并不
是要追求享乐，而是生命的尊严。
　　她说：“如果女人懂得理财，懂得独立，人生就是你的，女人无法在厨房中要求独立，学会理财
才是追求独立自主的基础”。
何丽玲在职场和情场的成功，不是没有道理的。
　　有些女性认为理财是男人的事，懒得伤脑筋，也有些女性害怕自己太能干，而得不到男人的爱，
但现实生活里，看到许多例子，懂得财务规划的夫妇，婚姻比较幸福，会理财的妻子也比较能够得到
丈夫的欢心。
这些理由都使得女人必须懂得理财、善于理财成为理财的高手。
　　理财的本质，就是要善用手中一切可运用的资金，照顾人生各阶段需求。
最优质的理财手法，就是在生前能花完手里的每一分钱。
要达到这样的境界也许太过苛刻，但只要能活用好手边资金、正确投资并平均分摊风险，就是好的理
财观念了。
然而，现代的许多女性在理财方面仍存在诸多的错误观念，这也是为什么那么多有钱女性却与财富无
缘的原因。
　　1.财富观念陈旧　　从很小开始，女性就被灌输这样的概念：金钱是丑恶的、肮脏的，有财富的
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欲望是羞耻的；财富是由男人赚取的，女人应当做男人的贤内助。
当然，钱的确不是万能的，崇高的精神诚然值得赞扬，可是现实生活告诉我们：“钱不是万能的，但
没有钱是万万不能的。
”拥有财富的欲望本身并没有错，它与阳光、空气一样，存在于我们每个人的身边，是每个人应该拥
有的东西。
如果一直用厌恶的眼光去看待财富，首先就会拒绝财富。
更可怕的是，这种陈旧的观点以及错误的心态可能还会阻碍你健康、自然地通过理财获得财富。
　　当今社会流行这样一句话，“男人有钱就变坏，女人变坏就有钱。
”这种观念也反映了一种对女性的歧视。
倘若女性在事业、财富上取得了令人羡慕的成绩，就会有人认为她们是通过一些不正常途径获得的。
这样的观念也让女人自己害怕成功，不敢大胆追求财富。
　　2.钱放在银行才安全　　将钱存人银行，这恐怕是现在大部分女性的理财方式。
然而理财专家们却认为，从长期考虑，把钱存到银行只是一种保守而又不聪明的理财行为。
事实上，死守钱财不放才是最不保险的。
如果储蓄利率是5个百分点，而通货膨胀率是3个百分点，那么你的购买力每年才增长两个百分点。
这也就表示，你存在银行的一元钱每年才赚2分钱——这怎么够呢？
况且目前的情况是：通货膨胀率高于储蓄利率，那么你存在银行的钱不但没有升值，反而贬值了。
前面我们也提到了，女性比男性普遍要长寿，她们在退休后就比舅人需要更多的钱，这不是每年两个
百分点的回报所能得到的。
　　3.盲目跟风　　在很多女性看来，财富的获取很复杂、很困难，因此她们不愿意为了赚钱去学那
些看起来十分复杂的理财知识，所以也往往不求甚解，常常跟随亲朋好友进行相同的投资计划，盲目
跟风。
事实上，这种盲目跟风的投资方法很容易制造财务危机，不仅不能很好地理财，反而容易被套牢。
　　4.被爱情的陷阱所迷惑　　女性多是感性的，一旦陷入爱情之中，就会认为找到了终身幸福，愿
意为对方付出一切，当然也包括自己的钱包。
小鸟依人时当然不用操心，不用考虑什么该买什么不该买，乐得轻松享福。
然而，在这个变化万千的世界里，又有什么能够恒久不变呢？
一旦爱情变质了，落得形单影只，孤家寡人，不仅会给精神造成重创，恐怕财物也要受到损失了。
　　所以说，聪明的女人不会因为爱情而放弃自己的理财计划。
要知道，女人不仅要在人格上独立，在经济上更应独立。
　　5.女性理财是平等的前提　　传统的母亲总会为家庭牺牲奉献，而现代的母亲在发扬优良传统的
同时，最好应多为自己盘算一下。
因为自己进行了适当的理财规划，才可能会使生活和未来更有保障，自己也会变得更加自信，而且你
会发现。
理财原来并不是一件很难的事情。
　　总而言之，女性朋友应尽快摒弃一些错误的理财观念。
要知道，女性天生的细心和耐心，更能让自己接近财富。
要摆脱错误的理财观念，可以从理性的心态出发，关心自己的财物状况。
这样，你不但能成为经济上独立的女性，还会发现人格上真正与男人平等起来。
新时代女性，只要心中有了一种不做金钱的奴隶、争当金钱主人的观念，学会用新观念当家理财，她
将会成为一个充满活力的、快乐无限的花魁。
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编辑推荐

　　《二十几岁决定女人一生的钱途》是一部写给20几岁中国女性的励志全书。
《二十几岁决定女人一生的钱途》叙事生动活泼，语言优美风趣，风格清爽时尚，没有长篇冗长的赘
述，没有空洞呆板的说教，有的只是悉心的关爱和亲密的谈心。
　　没有规划的人生注定不会精彩。
女人，若想一生幸福、不被生活所抛弃，若想一生快乐、不被忧郁所压倒，若想一生富有、不被贫穷
所缭绕，若想一生绚烂，不被枯燥所掌控，二十几岁就要抓紧时间好好为自己的人生谋划。
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