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前言

“我的孩子脑子并不笨啊，为什么成绩老是提不上去呢？
”这是令很多家长百思不得其解的问题。
在日常生活中，“好脑子，坏成绩”的例子比比皆是。
其实，这种状况除了与家长老师们的教育理念、教育方法、教育模式有关之外，很大程度上还与孩子
的非智力因素有没有被激发出来有关。
孩子的学习是一个漫长而复杂的过程。
要提高孩子的成绩，不仅需要孩子发挥自身的注意力、观察力、记忆力、思维力和想象力等智力因素
，更需要兴趣、情感、意志和性格等非智力因素的积极参与。
智力因素和非智力因素对学生获取学习的成功都是不可或缺的。
除了极个别的孩子，大部分孩子的智商都是正常的。
随着人们生活水平的提高，现在的孩子智力可以说都是比较高的。
成绩的好坏很大程度上取决于孩子的学习动机、态度、兴趣、习惯和自信心等非智力因素。
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内容概要

　　本书第一章从家长、学校、社会环境、孩子自身等角度剖析了造成孩子“好脑子，坏成绩”的原
因，第二章详细分析了非智力因素对孩子学习潜能的激发作用，这两章是全书的大纲和理论基础。
接下来的第三到第七每分析了“好脑子，坏成绩”的几种类型，这几种类型都是比较有代表性的。
第八章到第十三章指出了家长和老师们教育观念上的一些误区，分析了与孩子有效沟通的障碍和技巧
，提出了如何激发孩子求知欲的一些行之有效的策略，在如何培养孩子个人素质、如何最有效地挖掘
孩子潜能、如何纠正孩子的不良性格倾向等方面做了深入浅出、详略精当的论述，就一些常见的困扰
家长们的问题提出了建议。
　　提升孩子的成绩不是一朝一夕的事，却是可以做到而且必须做到的事。
因为孩子的成绩上不去就意味着孩子的未来只能是一个遥不可及的梦，而只要您的方式方法正确，一
切都有可能！
本书没有华丽的语言，有的只是一句句中肯切实的话；没有什么绝世妙方，有的只是一条条行之有效
的对策；没有引人入胜的情节，有的只是一个个精当有力的例证。
总有一句话说到您的心坎上，总有一条对策适合您和您的孩子，总有一个例子让您似曾相识。
读完这本书，提升孩子的成绩指日可待。
　　用心读完这本书：您不再是苦恼而无助的家长；您将学会用另一种眼光看待孩子；您将赢得孩子
的尊重、信任和理解；您将学会引导孩子走向快乐、好学、优秀。
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章节摘录

第一章 好脑子为何会有坏成绩1.家长的原因（1）家长过高的期望望子成龙本来无可厚非，适当的期望
和积极的期待能使孩子体会到父母的关心和支持，获得一种亲切宽容的感觉，从而充满自信心和进取
心，努力达到父母期待的水平。
但是，期望过高往往适得其反。
有关研究表明，北京有95％的父母期待子女能上大学，97％的父母期待子女从事脑力劳动，当教师、
外交家、医生等。
可见，家长的期望之心何等迫切！
但是事实证明，他们的愿望并非都能实现。
从对孩子本身的影响来看，家长过高的期望造成的消极影响大于积极影响。
①家长过分追求学习成功，必然对孩子要求甚严，甚至牺牲孩子其他课余时间来应付学习。
长此以往，孩子丧失了学习以外的一切兴趣，同时也丧失了与同伴交往的机会，丧失了提高与人交往
和与人合作能力的机会，将来也许会很难适应灵活多变的社会。
最后，孩子不仅会讨厌、惧怕学习，而且性格日渐孤僻内向，导致很难与人交往。
②孩子如果达不到家长的要求并多次体验失败的感觉，就会降低对自己的评价，丧失对学习的信心，
最终会厌学。
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媒体关注与评论

　　激发孩子学习的主动性，最大限度挖掘孩子的学习潜能，让孩子从学习中获得乐趣，养成良好的
学习习惯。
　　总有一句话说到您的心坎上，总有一条对策适合您和您的孩子，总有一个例子让您似曾相识。
读完这本书，提升孩子的成绩指日可待。
　　孩子不爱学习怎么办？
孩子成绩总上不动产以办？
好脑子为何会有坏成绩？
　　家长要善于细心地观察孩子，从孩子的一举一动和只言片语中去发现孩子的求知欲。
　　——[日]木村久一　　孩子的身上存在缺点并不可怕，可怕的是作为孩子人生领路人的父母缺乏
正确的家教观念和教子方法。
　　——[美]珍妮·艾里姆　　要教育好孩子，就要不断提高教育技巧。
要提高教育技巧，那么就需要家长付出个人的努力，不断进修自己。
　　——[前苏联】苏霍姆林斯基　　教育孩子如育花，精心浇水、施肥、呵护，方能成功。
但事实上并不是所有人都能养好花，不懂得就要向别人请教，学习养花的经验与艺术。
　　——舒天丹
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编辑推荐

《好脑子坏成绩》：激发孩子学习的主动性，最大限度挖掘孩子的学习潜能，让孩子从学习中获得乐
趣，养成良好的学习习惯。
总有一句话说到您的心坎上，总有一条对策适合您和您的孩子，总有一个例子让您似曾相识。
读完这本书，提升孩子的成绩指日可待。
孩子不爱学习怎么办？
孩子成绩总上不动产以办？
好脑子为何会有坏成绩？
家长要善于细心地观察孩子，从孩子的一举一动和只言片语中去发现孩子的求知欲。
　　　　　　　　　　　　孩子的身上存在缺点并不可怕，可怕的是作为孩子人生领路人的父母缺乏
正确的家教观念和教子方法。
　　　　　　　　　　　　　　　　　——[美]珍妮·艾里姆要教育好孩子，就要不断提高教育技巧
。
要提高教育技巧，那么就需要家长付出个人的努力，不断进修自己。
　　　　　　　　　　　　　　　　　——[前苏联】苏霍姆林斯基教育孩子如育花，精心浇水、施肥
、呵护，方能成功。
但事实上并不是所有人都能养好花，不懂得就要向别人请教，学习养花的经验与艺术。
　　　　　　　　　　　　　　　　　——舒天丹
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