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内容概要

在现实生活中，每个人的才智能力或许不同，但这井不是成功的决定因素。
从众多的成功者的经验来看，也足以证明：成功的砝码不仅是聪明才智和机遇，还有纵横交错的人际
关系。
你是否曾经想过，如何运用这种相处，使得朋友身心愉悦，来帮助自己达到功成名就的人生目标呢？

    本书便是教你通过各种方式获得人们的好感，建立起完善而离效的关系网络，进而搭起通往人生成
功的云梯。
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引言 山羊、猴子和狐狸的启示：不可不知的人际训条第1篇 心灵的境界，决定人气的旺衰 第1种 宽容
的人，不仅解放别人，更抬高了自己 第2种 爱人者，将亦被人热爱 第3种 拥有精神信仰的人，最容易
拥有铁心的追随者 第4种 以柔克刚，能把敌意化为友情 第5种 喜欢争吵和抬工，会使你很难相处 第6
种 把心态从N频道转向P频道，你的人气指数顿时改观 第7种 卡耐基的3项原则使你与人相处愉快第2篇
把愉快的相处技巧变成你一生的资本 第8种 85%的名人都是靠善结人缘而轻易成功和幸运 第9种 善于
自我表现，才易于获得良好人缘 第10种 替人下一个台阶，等于给自己造一架云梯 第11种 谨守反弹定
理：你怎样待人，人将怎样待你 第12种 在公司与人相交，务必懂些世故 第13种 守信有方，定能获益
有加 第14种 依靠16种人际策略实现你的上升发展 第15种 从3个方面给上司下良好的第一印象 第16种 对
上司多讲“礼”，少讲“理”，容易取得好感 第17种 走好两步棋，让老板提升你 第18种 用“退一步
，进两步”的良策，与上司建立良性互动 第19种 给你的老板戴上“紧箍咒”，让他不会小看你 第20
种 从两个方面看透上司，方能建立好交情第3篇 让人际纷争远离你的生活 第21种 凡事不较真，朋友才
会多 第22种 猜疑使人多怨，开朗让你多福 第23种 失意之时不怨人，东山再起有机会 第24种 在敌对关
系中抢占主动权，制人而不受制于人 第25种 决胜人际冲突，关键要靠实力⋯⋯
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